
Da un misterioso forziere escono oggetti: ciascuno di essi 

narra una storia che guiderà i bambini alla scoperta della 

Fortezza. Muovendoci nei principali  ambienti del  castello 

scopriremo come si viveva e quali erano le abitudini degli 

abitanti  di  una  struttura  fortificata  nel  Medioevo  e  nel 

Rinascimento.  Inoltre,  un’  attività  sui  giochi  dell’epoca 

coinvolgerà attivamente la classe.
I CAVALIERI: LE ARMI,  LA CACCIA E LA 
PALLA - laboratorio Fortezza di Sarzanello

Il percorso ludico-didattico intende condurre i bambini alla 

scoperta  della  fortezza  e  della  vita  che  in  essa 

conducevano i suoi principali abitanti: i cavalieri.

Dopo  aver  scoperto  tutti  i  segreti  della  struttura,  e 

ascoltato  le  caratteristiche  che  deve  avere  un  valente 

cavaliere,  i  bambini  potranno  immedesimarsi  nelle  vere 

attività dell’epoca grazie a giochi appositamente pensati.


