
Sarzana, 4 agosto 2007  

 

CENE STORICHE CON DELITTO ALLA FORTEZZA DI SARZANELLO 

 

QUANDO. Ritorna per il quinto anno l’appuntamento con le cene storiche alla Fortezza di 

sarzanello a Sarzana (SP). Il via venerdì 10 agosto a partire dalle 20,30 con la prima cena. Si replica 

sabato 11, domenica 12 e la settimana successiva, venerdì 17, sabato 18 e domenica 19. 

 

IL PROGRAMMA. Il programma di quest’anno ha come tema la “cena con delitto” che vedrà gli 

ospiti impegnati in quiz, tranelli e trabocchetti alla scoperto dell’assassino. Dove men si sa, più si 

sospetta sarà quindi l’invito di Niccolò Machiavelli che guiderà i partecipanti alla scoperta della 

fortezza. i più informati guadagneranno via via gli indizi per scoprire l’autore del fatto delittuoso. 

Sul torrione San Giorgio quindi le cene storiche con animazione mentre il torrione di San Rocco 

sarà dedicato ai più romantici che vorranno cenare a lume di candela. I piatti verranno infatti serviti 

alla luce delle fiaccole sistemate sui merli cinquecenteschi. 

 

IL MENU. Le “vivande” verranno servite in costume d’epoca, il menu sarà di ispirazione medievale 

con piatto centrale il “porco al fumo speziato, bono, perfecto e optimo” ovvero il maialino allo 

spiedo. Un ‘occhio anche alla cucina storica locale, dove non mancheranno i dolci quali la spongata 

sarzanese o il bucellato. Il menu è preparato e servito dallo staff del ristorante Circolo delle Prade di 

Fosdinovo. Il prezzo della cena è di euro 35,00, incluso l’ingresso e la vista alla Fortezza. I posti 

sono limitati per cui la prenotazione è consigliata chiamando la Fortezza di Sarzanello al 339 41 

300 37 o allo  0187 622080, anche lasciando un messaggio in segreteria. 

 

Per ulteriori informazioni o prenotazioni è possibile inviare un’e-mail all’indirizzo: info@earth-

ambiente.it. 

 

 

 

ORARIO DI APERTURA LUGLIO E AGOSTO DELLA FORTEZZA DI SARZANELLO   
  

(Earth scrl)-Sarzana, LUG. La fortezza di sarzanello è aperta tutti i giorni fino al 15 settembre con il 

seguente orario:10 – 12 e 17 - 19.Visite guidate il sabato, domenica e festivi ogni 30 minuti in 

orario di apertura Per i gruppi la Fortezza è visitabile tutto l’anno, in qualsiasi orario e giorno. 

INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI VISITE Infoline fortezza 339 4130037 o 0187 622080 

vitali@earth-ambiente.it www.fortezzadisarzanello.com  

  

 

 

Sarzana, 16 giugno 2007 

 

GIOCHI DI RUOLO DAL VIVO ALL FORTEZZA DI SARZANELLO SABATO 16 E 

DOMENICA 17 GIUGNO 

 

Trecento giocatori provenienti da tutto il nord e centro Italia hanno invaso sabato e domenica la 

fortezza di Sarzanello per i “giochi di ruolo” dal vivo. 

 

Con gioco intendiamo un'attività ricreativa con regole precise, con ruolo intendiamo 

l'interpretazione o rappresentazione di uno o più personaggi, con “dal vivo” intendiamo 

veramente, effettivamente nella realtà. Ogni partecipante ad un gioco di ruolo dal vivo crea un 

proprio personaggio secondo le regole, dandogli un nome e alcune caratteristiche, e vestendosi ed 



agendo in modo consono sia al tipo di personaggio creato sia all'ambientazione (nel nostro caso 

fantasy-medievale). Questo include generalmente la costruzione/ricostruzione di costumi, 

equipaggiamenti ed ambienti in tema. Il genere fantasy-medioevale si riferisce sommariamente e 

con qualche licenza al Medioevo europeo, alla mitologia nordica e germanica, alle saghe e 

leggende della Britannia e alla oggi vastissima letteratura e filmografia fantasy (Il Signore degli 

Anelli, Legend, La Storia Infinita, La Storia Fantastica, DragonLance, Le Nebbie di Avalon, 

Braveheart... e chi più ne ha più ne metta...). Elfi, maghi, orchi, cavalieri e dame prendono vita 

sullo sfondo di un mondo incantato... 

 

 

"Apri i tuoi occhi e ascolta con la mente le parole che seguono:  

stai per leggere una storia..." 

 

Che cos’è il Gioco di Ruolo dal Vivo(GRV) e come funziona?  

Il GRV è una simulazione di “vita” nella quale ogni giocatore interpreta un personaggio scelto da 

lui, si tratta di una sorta di recita collettiva con una trama che si evolve secondo le azioni compiute 

dai giocatori stessi che interagiscono tra loro recitando.  

BollaverdeLive sfrutta una nuova ambientazione fantasy chiamata “DOGMA”, i cui autori sono i 

fondatori dell’associazione. In questo mondo fantastico, vagamente ispirato ai romanzi di 

J.R.R.Tolkien, i giocatori possono scegliere se interpretare un elfo arciere o un nano guerriero, o 

ancora un mago malvagio o un paladino del bene, tanto per fare alcuni esempi... L’ambientazione 

comprende i punti fissi del gioco come la mappa del mondo, le città, i personaggi di spicco ed 

alcuni fatti storici che non possono essere cambiati dai giocatori. Per ogni "Evento" viene 

preparata una prefazione che giustifica la presenza dei personaggi in un determinato luogo, un 

“problema da risolvere”, un buono da aiutare o un cattivo da eliminare. I giocatori sono liberi di 

scegliere con chi schierarsi, saranno le loro azioni a determinare l’esito del gioco. Nel GRV 

fantasy sono previste anche azioni di combattimento; per questo vengono usate armi inoffensive, 

costruite appositamente con materiali morbidi come lattice, materassina e gommapiuma. Per la 

gestione dei combattimenti esiste un sistema di regole fisse codificato in un manuale che tutti i 

giocatori devono conoscere e rispettare. Nel GRV esiste anche la possibilità di “morire”: un 

personaggio che viene “ucciso” non può più essere interpretato, mentre un personaggio che arriva 

incolume alla fine di un Evento può essere interpretato nuovamente nell'Evento successivo 

mantenendo la memoria di quanto è venuto a conoscenza: fatti, persone e cose che potrà sfruttare 

in futuro.  

Nel GRV bisogna distinguere tra i seguenti ruoli che possono essere ricoperti dai giocatori o da chi 

organizza una partita: 

-ORGANIZZATORI: sono coloro che gestiscono l'associazione, decidono modifiche al regolamento 

o all'ambientazione, si occupano della organizzazione logistica dei raduni.  

 MASTER: sono gli arbitri del gioco, scrivono e gestiscono le trame che i giocatori si trovano ad 

affrontare ad ogni partita. In genere ogni organizzatore è anche master.  

PERSONAGGI NON GIOCANTI (o PNG): sono tutti quei personaggi funzionali allo svolgersi 

della campagna di gioco, servono per lo svolgimento delle trame, non aumentano i loro punti 

esperienza se non per decisione dei master, agiscono coerentemente al loro carattere e alle 

indicazioni che i master danno loro. In questa categoria rientrano anche i mostri. Possono essere 

interpretati dai master o da giocatori scelti da loro, cui però di norma non vengono affidati ruoli 

ricorrenti.  

PERSONAGGI GIOCANTI (PG): sono gli alter ego dei giocatori, agiscono liberamente secondo la 

loro etica, col passare del tempo aumentano la loro esperienza e possono apprendere nuove abilità 

e nuove conoscenze. 

 

 



 

Convegno “scuola e lavoro: un esempio di collaborazione tra enti pubblici e impresa per lo 

sviluppo del territorio” 

 

Earth scrl in collaborazione con Istituto C. Arzelà di Sarzana e Centro per l’impiego della Provincia 

della Spezia organizza un convegno alla Fortezza di Sarzanello di Sarzana per il giorno Sabato 2 

giugno 2007 a partire dalle ore 17,00.  Il convegno ha come titolo “scuola e lavoro: un esempio di 

collaborazione tra enti pubblici e impresa per lo sviluppo del territorio” 

 

Di seguito la cartellina che viene fornita ai partecipanti con maggiori dettagli sul convegno 

 

Earth ha in gestione i servizi alla Fortezza di Sarzanello dal 2002. In questi cinque anni il servizio di 

accoglienza della fortezza ha affrontato numerosi cambiamenti nello sforzo di fornire una qualità 

eccellente. La qualità del servizio, orientato prevalentemente a permettere il “pubblico godimento” 

della struttura, si è da sempre scontrato con diverse minacce: sostenibilità economica del servizio 

erogato, scarsi contributi e disinteresse al recupero e valorizzazione, forte dipendenza economica 

dal soggetto pubblico, cultura della gratuità, carenza di profili professionali specifici, ecc.. 

Da qui nascono le premesse che spingono Earth a trovare collaborazioni con altre realtà del 

territorio. Tali collaborazioni, se all’inizio si caratterizzano come “necessarie”, via via divengono 

“opportune” nell’ottica di un’ evoluzione e crescita dell’offerta di servizi che fornisce oggi la 

struttura. 

L’accordo quadro con la Provincia, infine, permette di consolidare questo modo di operare con 

beneficio da parte di tutti gli attori e, in ultima analisi, del territorio e della sua offerta turistica e 

culturale. 

Scopo del convegno è quindi presentare i primi risultati di un lavoro di equipe che ha coinvolto con 

passione ed impegno i diversi protagonisti.  

In questo processo di crescita ha sempre avuto un ruolo centrale sia il Comune di Sarzana sia la 

Soprintendenza ai Beni architettonici che hanno sempre sostenuto le attività di Earth in questi anni. 

 

In programma 

 

PROGETTO DI FORMAZIONE DEGLI STUDENTI DELL’ISTITUTO ARZELA’ DI 

SARZANA SVOLTO ALLA FORTEZZA DI SARZANELLO - PRESENTAZIONE DEI 

RISULTATI 

 

ACCORDO QUADRO TRA LA PROVINCIA DELLA SPEZIA – SERVIZI PER L’IMPIEGO, 

ISTITUTO ARZELA’ DI SARZANA E EARTH SCRL (Fortezza di Sarzanello) PER LA 

REALIZZAZIONE DI TIROCINI FORMATIVI – PRESENTAZIONE DELL’ACCORDO E 

FIRMA 

 

PROGETTO DI FORMAZIONE. Il progetto nasce dall’idea di creare un legame tra la Fortezza di 

Sarzanello, sito di interesse turistico - culturale della città di Sarzana, e l’Istituto Turistico “C. 

Arzelà”. La collaborazione tra impresa e scuola intende favorire lo scambio tra queste due realtà del 

territorio con l’obiettivo di contribuire alla formazione di personale qualificato. 

Per quanto riguarda gli specifici obiettivi formativi, il progetto intende favorire nei ragazzi 

l’autonomia e il senso di responsabilità per imparare a gestire con disinvoltura e cortesia i rapporti 

interpersonali. Inoltre, l’attività ha permesso ai ragazzi di approfondire la conoscenza del territorio 

per essere in grado di fornire informazioni ed assistenza turistica. 

Il progetto è articolato in due diverse fasi. Nella prima tutti gli alunni hanno affiancato le guide 

della Fortezza durante i turni di apertura della struttura per un periodo di due mesi. Grazie anche al 

supporto di materiale cartaceo (guida alla Fortezza di Sarzanello e Vademecum del Servizio 



Accoglienza), questa attività ha consentito ai partecipanti di acquisire le nozioni di base sulla 

struttura e di valutare di persona l’attività di accoglienza al pubblico (biglietteria, visite guidate e 

informazioni turistiche). Alla fine dei due mesi ogni alunno ha espresso la preferenza se continuare 

la formazione al servizio accoglienza oppure prendere parte al gruppo di progettazione. Tale gruppo 

avrà il compito di realizzare un progetto grafico da condividere poi nella seconda fase. 

La seconda fase ha visto impegnato da un lato il “Gruppo Accoglienza” e dall’altro il “Gruppo 

progettazione”. Il gruppo accoglienza ha quindi continuato, come nei due mesi precedenti, ad 

affiancare le guide. Progressivamente gli alunni si sono cimentati in brevi parti di visita guidata fino 

ad essere in grado di sostenere in autonomia una visita completa, sempre sotto la supervisione delle 

guide della Fortezza. Il secondo gruppo di progettazione ha affrontato il tema legato all’allestimento 

di un percorso visite tramite la progettazione e realizzazione di pannelli illustrativi. I pannelli, una 

volta sistemati nella fortezza, avranno l’obiettivo di informare e orientare i visitatori nel percorso 

visita. 

Il 2 giugno rappresenta quindi il punto di arrivo attraverso l’organizzazione di un evento finale 

presso la Fortezza di Sarzanello, in cui gli alunni che hanno preso parte al gruppo di Progettazione, 

presenteranno i pannelli illustrativi da loro realizzati. Durante la giornata, inoltre, gli alunni che 

hanno formato il gruppo di Accoglienza, riceveranno i visitatori della Fortezza e li 

accompagneranno per tutto il percorso visita ricoprendo loro stessi il ruolo delle guide. 

 

ACCORDO QUADRO. L’accordo quadro nasce dall’opportunità di creare un percorso naturale e 

conseguente al progetto di formazione che i ragazzi dell’Istituto Arzelà seguono durante l’anno 

scolastico.  Di seguito si riportano i punti salienti dell’accordo. 

[ omissis...]  

� l’Unione Europea ha più volte indicato nello sviluppo del sistema dei Servizi per 

l’Impiego un elemento decisivo per la crescita del welfare e dell’economia locale,   

� la situazione attuale delle politiche occupazionali necessita di interventi diretti a 

facilitare la mediazione della domanda e dell’offerta all’interno del mercato del lavoro, 

anche attraverso una rete tra i soggetti che operano sul territorio locale.  

Il Centro per l’Impiego ha come ruolo istituzionale quello di favorire l’inserimento 

lavorativo di persone in cerca di occupazione. 

� il  “Patto per  la qualità e lo Sviluppo del lavoro nella Provincia della Spezia”, del 12 

Luglio 2005, in coerenza con il Piano Strategico del Comune della Spezia, vede nei 

Servizi Provinciali per il Lavoro un ruolo centrale per conseguire obiettivi rivolti a un 

miglioramento dell’occupazione sul territorio sia in termini quantitativi che qualitativi. 

anche attraverso forme di collaborazione e sinergie che facilitino l’accesso al Mercato 

del Lavoro 

� La Cooperativa Earth scrl  opera dal 1998 nel settore ambiente e beni culturali; in questi 

anni ha maturato diverse esperienze, creando e consolidando un’immagine coerente con 

la propria missione:la valorizzazione del territorio in cui opera  Ha in gestione dal 2002 

la fortezza di Sarzanello , sito di notevole interesse storico-culturale della città di 

Sarzana; la gestione di tale punto turistico implica sia l’offerta a visitatori e turisti in 

genere. di servizi quali: prima accoglienza, visite guidate, biglietteria e guardaroba, 

informazione e assistenza turistica, caffetterie e ristorazione, merchandising e 

pubblicazioni, sia l’organizzazione e la gestione di eventi pubblici  quali mostre, 

concerti, rievocazioni, feste, che possano contribuire alla valorizzazione e promozione in 

generale del sito. 

� La Provincia intende perseguire, tra i propri obiettivi, il potenziamento dei servizi 

alle imprese, al fine di incrementare in particolare la propria capacità di 

intermediazione dell’incontro domanda/offerta ; 

� allo scopo di agevolare le scelte professionali mediante la conoscenza diretta del 

mondo del lavoro, i Servizi per l’Impiego Provinciali possono promuovere, ai sensi 



dell’art. 18 della Legge 196/1997 e del D.M. 142/1998, tirocini di orientamento in 

azienda a beneficio di giovani che abbiano già assolto l’obbligo scolastico ai sensi 

della Legge 9/1999; 

� sono intercorse intese operative tra la Provincia e l’Istituto Scolastico al fine di 

qualificare il servizio alle imprese erogato dai Centri per l’Impiego e di mettere a 

disposizione degli studenti e dei diplomati della scuola media superiore una risorsa 

formativa/orientativa quale appunto il tirocinio; 

� sono in passato intercorsi dei rapporti di collaborazione tra il soggetto ospitante e 

l’Istituto C.Arzelà, finalizzati alla creazione di un legame tra la fortezza di 

Sarzanello, gestita dalla sopraccitata cooperativa, e l’Istituto Turistico C.Arzelà;  

� tutti i soggetti interessati dall’intervento passato,sono rimasti particolarmente 

interessati dall’attività organizzata; 

� emerge attualmente la necessità di regolamentare al meglio tali rapporti al fine anche 

di  sperimentare una nuova modalità formativa esprienziale per i giovani studenti che 

manifestano l’esigenza di confronto con il mercato di lavoro di cui in breve faranno 

parte . 

� che è comune interesse l’Istituto Scolastico, dei Centri per l’Impiego, della 

cooperativa Earth di allargare le opportunità di formazione/orientamento degli 

studenti  per favorire la loro autonomia personale il senso di responsabilità, la 

conoscenza del territorio di appartenenza e del mondo del lavoro in cui si troveranno 

a breve ad operare; 

� di prevedere a tale scopo uno specifico accordo, nel rispetto delle disposizioni di 

legge e dei principi di trasparenza, pari opportunità, tutela della riservatezza e 

sicurezza del servizio 

� di creare un percorso continuativo tra la conoscenza teorica di materie inerenti il 

turismo e il commercio, che gli allievi hanno l’opportunità di apprendere durante 

l’anno scolastico, e l’applicazione pratica osservabile in una realtà lavorativa 

esistente e operante sul territorio. 

 

 

 

ORARIO DI APERTURA ESTIVO DELLA FORTEZZA DI SARZANELLO A SARZANA   
  

(Earth scrl)-Sarzana,MAG.-  

ORARIO ESTIVO (aprile-settembre) Tutti i giorni escluso lunedì e martedì 15,30- 19,00 Visite 

guidate sabato, domenica e festivi ogni 30 minuti in orario di apertura Per i gruppi la Fortezza è 

visitabile tutto l’anno, in qualsiasi orario e giorno. INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI VISITE 

Infoline fortezza 339 4130037 o 0187 622080 vitali@earth-ambiente.it 

www.fortezzadisarzanello.com 

 

 

 

Sarzana, 27 aprile 2007 

 

1° FESTIVAL “SARZANA CANTA SANREMO” – 1° MAGGIO 2007 - FORTEZZA DI 

SARZANELLO 

 

Il prossimo primo maggio sarà di scena la musica alla fortezza di sarzanello. Lo staff della Fortezza 

di Sarzanello insieme al Consorzio Sistema Sviluppo Sarzana e alla scuola di musica del Maestro 

Luciano Bonci di Sarzana ha organizzato la prima edizione di “Sarzana canta Sanremo”. 

 



Saranno 16 i cantanti a salire sul palco ad interpretare altrettanti brani, questi i loro nomi: Dabora 

VITI con Echi di infinito – di A. Ruggero, Daniela BIANCHI con  Gente come noi – di I.Spagna, 

Stefano TOMA’ con Cambiare – di R.Baroni, Rossana FOTI con Come saprei – di Giorgia, 

Giampaolo TRIPPI con L’elefante e la Farfalla – di M.Zarrillo, Simona FAVILLASei la vita – di 

M.Rosini, Massimiliano (detto MAX) e Laura con In Amore – di Gianni Morandi, Alessandro 

LANIERI con Giorni – di M.Zarrillo,Valentina PIRA con Il terzo fuochista – di Tosca, Jessica 

CALDERARO con Luce – di Elisa, Elena COCCHI con Angelo – di F.Renga, Alessandro 

OPURATORI con  Laura non c’è – di Nek, Simona MAGGIANI con Come è straordinaria la vita – 

Dolcenera, Giovanna MORAMARCO con Messaggio d’amore – dei M.Bazar; Irene CELLARO 

con Saluto l’inverno – P.Turci, Marco Cerretti con Raccontami. 

 

Parteciperanno alla giornata anche le cinque giovani promesse, tutti sotto i 15 anni, Serena Gattini 

con Spaccacuore di L.Pausini, Debora Tresanini con Eri bellissima di Ligabue, Noemi Amedei con 

Io canto di L.Pausini, Federica Riannetti con Gli ostacoli del cuore di Elisa, Benedetta Grazzini con 

Ci Sarai di F. Renga, 

 

Sul palcoscenico anche giovani coppie di ballerini della scuola di ballo di Tinna Hoffmann e Fabio 

Modica. Gli allievi di Fabio e Tinna, quest’ultima nota anche per la partecipazione al programma 

“ballando con le stelle” su Raiuno, si esibiranno in balli latino americani. 

 

Una giuria voterà la canzone più bella e il suo interprete verrà premiato con una targa a ricordo 

della prima edizione del festival Sarzana canta Sanremo. Il festival sarà presentato da Davide 

Costantini. 

 

Per l’occasione la Fortezza di Sarzanello sarà aperta alle visite dalle 11 del mattino fino alle 19 e 

sarà possibile degustare prodotti tipici del territorio. 

 

 

 

Sarzana, 27 aprile 2007 

 

1° FESTIVAL “SARZANA CANTA SANREMO” – 1° MAGGIO 2007 - FORTEZZA DI 

SARZANELLO 

 

Il prossimo primo maggio sarà di scena la musica alla fortezza di sarzanello. Lo staff della Fortezza 

di Sarzanello insieme al Consorzio Sistema Sviluppo Sarzana e alla scuola di musica del Maestro 

Luciano Bonci di Sarzana ha organizzato la prima edizione di “Sarzana canta Sanremo”. 

 

Saranno 16 i cantanti a salire sul palco ad interpretare altrettanti brani, questi i loro nomi: Dabora 

VITI con Echi di infinito – di A. Ruggero, Daniela BIANCHI con  Gente come noi – di I.Spagna, 

Stefano TOMA’ con Cambiare – di R.Baroni, Rossana FOTI con Come saprei – di Giorgia, 

Giampaolo TRIPPI con L’elefante e la Farfalla – di M.Zarrillo, Simona FAVILLASei la vita – di 

M.Rosini, Massimiliano (detto MAX) e Laura con In Amore – di Gianni Morandi, Alessandro 

LANIERI con Giorni – di M.Zarrillo,Valentina PIRA con Il terzo fuochista – di Tosca, Jessica 

CALDERARO con Luce – di Elisa, Elena COCCHI con Angelo – di F.Renga, Alessandro 

OPURATORI con  Laura non c’è – di Nek, Simona MAGGIANI con Come è straordinaria la vita – 

Dolcenera, Giovanna MORAMARCO con Messaggio d’amore – dei M.Bazar; Irene CELLARO 

con Saluto l’inverno – P.Turci, Marco Cerretti con Raccontami. 

 

Parteciperanno alla giornata anche le cinque giovani promesse, tutti sotto i 15 anni, Serena Gattini 

con Spaccacuore di L.Pausini, Debora Tresanini con Eri bellissima di Ligabue, Noemi Amedei con 



Io canto di L.Pausini, Federica Riannetti con Gli ostacoli del cuore di Elisa, Benedetta Grazzini con 

Ci Sarai di F. Renga, 

 

Sul palcoscenico anche giovani coppie di ballerini della scuola di ballo di Tinna Hoffmann e Fabio 

Modica. Gli allievi di Fabio e Tinna, quest’ultima nota anche per la partecipazione al programma 

“ballando con le stelle” su Raiuno, si esibiranno in balli latino americani. 

 

Una giuria voterà la canzone più bella e il suo interprete verrà premiato con una targa a ricordo 

della prima edizione del festival Sarzana canta Sanremo. Il festival sarà presentato da Davide 

Costantini. 

 

Per l’occasione la Fortezza di Sarzanello sarà aperta alle visite dalle 11 del mattino fino alle 19 e 

sarà possibile degustare prodotti tipici del territorio. 

 

 

 

Sarzana, 26 aprile 2007 

 

FORTEZZA DI SARZANELLO – PREMIAZIONE CONCORSO DI IDEE 

 

Roberto Mazzoni della scuola di Santa Caterina di Sarzana (SP) con “il fossato del passato” è il 

vincitore del concorso di idee lanciato alla Fortezza di Sarzanello per dare il nome al nuovo parco 

dei divertimenti presso il fossato della stessa fortezza. 

Il nome è stato scelto da una giuria di 30 bimbi che hanno votato con l’originale sistema della 

“levata di scudi”. L’organizzazione ha infatti preparato 90 scudi con raffigurati i 12 stemmi dei 

quartieri di Sarzana e ogni bimbo della giuria ha espresso la propria preferenza alzando, appunto, 

gli scudi.  

Il fossato del passato ha quindi ricevuto 35 scudi mentre Irene Gardella della materna Cardinal 

Spina con il parcobaleno e Andra Zavani della scuola della Bradia con il nome Fortegiochi sono 

arrivati pari merito con 20 scudi. Fossagioco di Rossella Ginesi della Bradia ha raggiunto 19 scudi 

di preferenza. Infine Saltafosso di Sabrina Sanguinetti della scuola di Marinella ha ricevuto 16 

levate di scudi e Divertifossato di Laura de Luisa della scuola della Bradia 11 scudi. Questi nomi 

finalisti sono stati selezionati tra i circa 1000 proposti e fatti pervenitre all’organizzazione che ha 

fatto una prima selezione.  

 

Roberto è quindi stato investito dal Sindaco di Sarzana Massimo Caleo come Cavaliere del fossato 

della fortezza, ricevendo il mantello la spada e la “chiave”che gli aprirà tutte le porte del fossato e 

della fortezza per l’intera stagione con la quale potrà accedere al parco divertimenti. 

 

L’organizzazione  è stata curata da Earth scrl che per la buona riuscita della manifestazione intende 

ringraziare le scuole sarzanesi, il Sindaco Caleo e l’assessore Bottiglioni, Davide Costantini, valido 

conduttore dellla premiazione, Pier Paolo Salviati Presidente del Consorzio Sistema Sviluppo 

Sarzana, Teleliguriasud e la sarzanese calcio.  

 

 

 

 

 

 

 

 



Sarzana, 18 aprile 2007 

 

FORTEZZA DI SARZANELLO – PREMIAZIONE CONCORSO DI IDEE 

 

Sono circa 1000 le proposte pervenute in questi giorni alla Fortezza di Sarzanello da parte dei 

bambini che hanno partecipato al concorso lanciato da Earth “Dai un nome al fossato”.  Mercoledì 

prossimo 25 aprile verrà quindi decretato il vincitore tramite una giuria di bambini formata dai 

primi 30 che raggiungeranno il fossato in giornata, a partire dalle 15. 

 

Al vincitore la spada per difendere la fortezza e la "chiave " che gli aprirà tutte le porte del fossato e 

della fortezza per l’intera stagione. 

 

Il concorso è stato indetto le settimane scorse in occasione del recupero del fossato della fortezza. 

L’inaugurazione, avvenuta per la scorsa Pasqua, ha visto un primo allestimento con giochi ed 

attrazioni. Nel progetto di Earth, patrocinato da Comune di Sarzana e Soprintendenza ai Beni 

Architettonici, è previsto un progressivo recupero con giochi, laboratori creativi, attività ricreative 

ed educative, una nursery a disposizione dei visitatori, iniziative di divulgazione e tanto altro 

ancora. 

 

La creazione di questo nuovo polmone verde, prima non fruibile per le sue pessime condizioni, è 

quindi ora a disposizione dei visitatori e famiglie per la classica “gita fuori porta” della domenica. 

 

Earth desidera ringraziare l’Assessore Bottiglioni del Comune di Sarzana per avere accolto con 

entusiasmo l’iniziativa e le scuole sarzanesi che hanno collaborato e condiviso l’idea del concorso.  

 

Il favore del pubblico e degli Enti deriva anche dall’avere afferrato il senso della non facile 

operazione di restituire la struttura ai cittadini ed ai visitatori, liberandola da altri frequentatori poco 

sensibili al valore storico e turistico della stessa. 

 

Per informazioni 0187 622080 o 339 4130037 o info@earth-ambiente.it 

 

 

 

Sarzana, 5 aprile 2007  

 

INAUGURAZIONE DELLA NUOVA AREA GIOCHI NEL FOSSATO DELLA 

FORTEZZA DI SARZANELLO 

 

Sabato prossimo, 7 aprile, a partire dalle 15,30 verrà inaugurato un nuovo spazio giochi nel fossato 

della fortezza di Sarzanello. Il recupero di questo spazio, di concerto con Comune e Soprintendenza 

ai Beni Architettonici della Liguria, offrirà la possibilità di trascorrere una giornata nei prati intorno 

alla stessa fortezza. Campi da calcetto, pallavolo, scivoli ed altre attrazioni renderanno il fossato di 

nuovo vivo e vivibile. Sarà inoltre possibile festeggiare compleanni e comunque passare una 

giornata in relax nella fortezza. Il recupero quindi di quest’area, attualmente non fruibile per le sue 

precarie condizioni, ha il preciso obiettivo di recuperare e restituire il fossato ai visitatori per una 

sua piena fruizione 

 

Il fossato sarà aperto al pubblico tutti i giorni dalle 15 alle 19 , escluso lunedì e martedì. Il sabato e 

la domenica sarà aperto anche la mattina dalle 10 alle 13.  

 



L’area verde sarà costantemente controllata da personale di Earth, anche in collaborazione con gli 

studenti dell’Istituto “turistico” Arzelà di Sarzana che stanno compiendo un percorso formativo 

all’interno del servizio accoglienza di Earth. La cooperativa infatti, gestendo anche altre strutture, è 

in continua ricerca di personale qualificato. Da qui il felice connubio con l’istituto scolastico 

sarzanese. Questa concreta esperienza ha permesso la formazione di personale che sia in grado di 

affrontare un servizio accoglienza che prevede accompagnamento e assistenza alle visite guidate, 

servizio biglietteria e guardaroba fino all’informazione e assistenza turistica.  

 

Per chi volesse visitare anche la fortezza, il servizio guida è attivo il sabato e la domenica dalle 

15,30 alle 19,00. Per i gruppi è invece aperto tutti i giorni, in orario continuato ma solo su 

prenotazione. 

 

L’inaugurazione dell’area verde dedicata ai bambini nasce anche dalle richieste che Earth ha 

raccolto in questi 5 anni di gestione della struttura. Earth ha infatti avviato un progetto di 

valorizzazione della Fortezza di Sarzanello che affianca la ordinaria attività di apertura e visite 

guidate. Tra gli obiettivi del progetto di valorizzazione è stato avviato il recupero della parte esterna 

della Fortezza (camminamento, fossato, parcheggio pubblico e di servizio), parte integrante e 

fondamentale per la fruizione della struttura. In quest’ottica sono state fatte precise operazioni di 

recupero, in accordo con Soprintendenza e Comune di Sarzana, tra cui posizionamento di una sbarra 

che delimiti l’accesso al parcheggio di servizio, installazione di un cancello che regolamenti 

l’accesso al fossato, potenziamento dell’illuminazione del fossato Tutto ciò è comunque 

insufficiente rispetto alle reali necessità tese ad un pieno recupero. Ad esempio, tanto per citare le 

cose più urgenti: pulizia ed Illuminazione dal parcheggio pubblico, dissuasori per motocicli che 

abitualmente accedono al camminamento. 

 

L’operazione quindi più importante per contenere le azioni di vandali e “visitatori” poco attenti al 

luogo in cui si trovano, è agevolare la fruizione della Fortezza a turisti appassionati e famiglie con 

bimbi, offrendo loro un luogo pulito e ben tenuto. Proprio in quest’ottica si inserisce la presente 

proposta.  

 

Altri punti realizzati di recente è stata l’installazione a Sarzana di 11 nuove frecce e 3 nuovi cartelli 

recanti indicazioni e informazioni per raggiungere la Fortezza di Sarzanello. Con questa iniziativa si 

è dato risposta alle centinaia di “feed-back”, lasciati dai visitatori, dove chiedono un miglioramento 

della segnaletica. Per quest’operazione earth è grata alla Banca di Credito Cooperativo di Sarzana 

per avere coperto i costi. 

 

CONCORSO DI IDEE RIVOLTO AI BAMBINI 

Per dare un nome a questo nuovo spazio verde, la cooperativa Earth, con il patrocinio del Comune 

di Sarzana,  ha lanciato un concorso di idee rivolto ai bambini delle scuole sarzanesi. In questi 

giorni è stato distribuito in tutte le scuole sarzanesi un volantino per partecipare al concorso. Ogni 

bambino potrà quindi indicare il nome che vorrebbe dare a questa nuova area giochi. I bambini 

potranno restituirlo compilato presso la stessa area verde della fortezza (o, in alternativa, spedirlo a 

Coop. Earth C.P. 7 – 19032 Lerici). Il prossimo 25 aprile verrà votato, da una giuria di bambini, il 

nome più bello. 

Per informazioni 0187 622080 o 339 4130037 o vitali@earth-ambiente.it 

 

 

 

 



 

Earth scrl - Fortezza di Sarzanello, 4 SETTEMBRE  

 

Anche la fortezza di Sarzanello è rientrata nei programmi del festival della mente dell’edizione 

2007. Il professor David Le Breton ha infatti raggiunto la fortezza assieme ai circa 200 partecipanti 

dell’evento di domenica 2 settembre dal titolo “Il mondo a piedi. Viaggio intorno e dentro 

l’antropologia dei sensi.”. I “viaggiatori” sono partiti dal chiostro di San Francesco ed hanno poi 

raggiunto la fortezza in mattinata. La responsabile della fortezza, Sabrina Vitali, ha accolto il 

gruppo ed ha svolto, fuori programma ed a richiesta dei partecipanti, una visita guidata alla 

struttura. Dopo la visita il gruppo si è accomodato nel fossato della fortezza, recuperato la scorsa 

primavera dalla Earth, ed il professor le Breton ha quindi svolto l’incontro finale con i partecipanti, 

all’ombra della fortezza. Nel pomeriggio, si è quindi svolta la replica, con altri 50 partecipanti che 

hanno ripetuto il medesimo programma della mattinata. Per l’occasione la Fortezza ha prolungato 

l’orario di apertura dalla mattina alle 10 fino alla sera alle 20, continuativamente. 

 

Earth, soggetto gestore la fortezza da cinque anni, esprime soddisfazione per l’inserimento della 

struttura nei programmi del festival e si augura che anche gli anni prossimi la fortezza venga 

coinvolta, anche maggiormente, nei programmi del festival. Crediamo, infatti, che il valore che 

rappresenta e il suo ottimo stato di conservazione e di recupero in cui versa oggi, anche grazie a chi 

la gestisce da alcuni anni per conto di Comune e Soprintendenza, collochino l’edificio 

cinquecentesco tra gli elementi di maggiore pregio per Sarzana. Earth, ribadisce ancora una volta ed 

invita coloro che organizzano questo festival ed altri eventi di valore, ad inserire la struttura in 

circuiti ed eventi di valore nazionale. 

 

 

 


