
19/12/07 Il Secolo XIX – Fortezza di Sarzanello, due tesi di laurea raccontano la storia del 

maniero medioevale   

  
I lavori sono stati presentanti proprio nelle sale della Fortezza dai due giovani studiosi amanti della 
propria terra  
LA STORIA della Fortezza di Sarzanello, antica dimora di Castruccio Castracani, oggetto di una 
tesi di laurea in storia, anzi di due. Matteo Del Vecchio e Laura Severino, sarzanesi d.o.c., giovani 
studiosi amanti della propria terra, affamati della cultura, della conoscenza delle antiche vestigia 
che li circondano. Una presentazione in grande stile quella di sabato mattina proprio alla Fortezza, 
con padrone di casa Massimo Baudone, presidente del Palio dei Quartieri e consigliere comunale, 
insieme a Ugo Ugolini, che con la sua cooperativa Earth, ha in gestione le iniziative di oggi della 
Fortezza, all'assessore alla cultura Stefano Milano ed alla storica della Lunigiana Patrizia Meli.Meli 
ha inquadrato la storia della città e della Fortezza, descrivendone l'importanza strategica medievale, 
ma anche odierna. Una chiave che ha funto da grande ispirazione per "Dodici simboli per dodici 
quartieri", la tesi di Laura Severino che si spinge a studiare la nascita e le radici del Palio sarzanese. 
La neo-dottoressa è anche l'autrice dell'araldica e dei simboli di ogni quartiere. Molto suggestiva la 
narrazione di questa e dell'altra tesi di laurea. Del Vecchio analizza l'uso contemporaneo della 
Fortezza con le sue molteplici possibilità, dalle visite guidate, agli appuntamenti in costume, ma 
anche alle feste private ed ai matrimoni: "Uso contemporaneo della Fortezza di Sarzanello" il 
titolo.La Fortezza, tornata ad essere aperta con regolarità dal 2002, ovvero da quando Earth è 
operativo è anche l'inconfondibile teatro di molti degli appuntamenti del Palio. «Stiamo studiando - 
ha detto Baudone - il modo per lanciare, anzi, per rilanciare definitivamente il maniero come 
elemento fondamentale del nostro territorio, ed abbiamo già definito un protocollo d'intesa tra 
associazione Palio ed Earth». Ha chiuso i lavori l'assessore alla cultura Milano, spiegando i progetti 
per il futuro partendo dallo studio di fattibilità che il Comune ha affidato a Civita. Si tratta di una 
impresa del settore che mette in rete tutte le strutture storiche presenti nel territorio comunale. 
Alessandro Grasso Peroni 
  
  
  
16/12/07 La Nazione - CONVEGNO: La storia della città nelle tesi di laurea   

  
«PASSATO e presente» a braccetto insieme in occasione dell’omonimo convegno organizzato alla 
Fortezza di Sarzanello dall’Associazione Sarzana palio dei quartieri, Comune e Earth (nella foto in 
alto i partecipanti). Alla presenza di un folto pubblico sono state presentate le tesi di laurea sulla 
storia della città: Laura Severino con «Dodici simboli per dodici quartieri — Araldica per i quartieri 
di Sarzana» ha spiegato il nome dei quarteri cittadini puntando l’attenzione sui simboli. Matteo 
Delvecchio (nella foto al centro) ha accompagnato la presentazione della sua tesi «L’utilizzo 
contemporaneo della Fortezza di Sarzanello» con alcuni «slide» sull’antico maniero. La giornata di 
studi è stata aperta dall’introduzione del presidente di «Earth-gestione servizi Fortezza» Ugo 
Ugolini, quindi la storica di Lunigiana Patrizia Meli che ha fatto una breve storia della Fortezza e di 
Sarzana partendo dalle origini di Sarzanello. Il presidente dell’associazione Palio di Sarzana 
Massimo Baudone ha fatto un bilancio dell’edizione 2007 della manifestazione (cui è stata anche 
dedicata una mostra fotografica), spiegando poi i termini del protocollo d’intesa fra la stessa 
Associazione ed Earth: obiettivo, collaborazione reciproca per valorizare la Fortezza e il Palio 
stesso. L’assessore alla cultura del Comune di Sarzana Stefano Milano ha annunciato la chiusura 
della gara d’appalto dello lo studio di fattibilità che avrà come obiettivo la messa in rete della 
Fortezza con le altre attività e i monumenti storici della città. La gara è stata vinta dalla ditta 
«Civita» che entro giugno 2008 presenterà i risultati dello studio. L’amministrazione comunale al 
lavoro anche per reperire fondi europei da destinare al «Parco delle fortificazioni».  
  



14/12/07 La Nazione. Cultura: alla Fortezza due lauree sulla storia della città   

  
SARANNO presentate domani alle 10 alla Fortezza di Sarzanello le tesi di laurea a carattere 
storico: «21 simboli per 21 quartieri - araldica per quartieri di Sarzana» di Laura Severino e 
«L’utilizzo contemporaneo della Fortezza di Sarzanello» di Matteo Delvecchio. Interverranno 
all’iniziativa storici e amministratori locali.  
  
  
  
13/12/07 La Nazione - Sarzana: il Forte di Castruccio tra passato e futuro   

  
DUE TESI SUL MANIERO. «LA FORTEZZA: passato & presente» è il tema dell’incontro, che si 
terrà sabato alle 10 alla Fortezza Castruccio Castracani di Sarzanello. Verranno presentate due tesi 
di laurea, dedicate alla città di Sarzana e al suo patrimonio storico e artistico. La prima, «XII 
simboli per XII quartieri: araldica per i quartieri di Sarzana» è frutto delle lunghe ricerche e dei 
moltissimi disegni di Laura Severino, che per realizzarla ha studiato la copia degli Statuti di Sarzana 
del 1330, conservata nell’archivio storico del Comune. «È stato emozionante — racconta — 
sfogliare quelle spesse pagine di carta filigranata, non sempre facili da leggere. Grazie alla 
traduzione di Ida Gianfranceschi ed a Stefano Landini, amico e grande appassionato di storia, ho 
potuto ricostruire la vita sarzanese del 1300: il territorio, l’amministrazione comunale, l’economia, 
la giustizia, persino le curiosità su vita, usi e costumi. Ma la rubrica per me più interessante si è 
rivelata la "De faciendo annuatim curri blavium et scarletum" che riguarda la corsa annuale del 
panno blu e scarlatto». Il documento, cioè, grazie al quale si è avuta notizia della corsa a cavallo ed 
a piedi per le strade della città, che si teneva ogni 8 settembre in onore della natività della Vergine: 
da questa tradizione è nato il Palio dei Quartieri. «Ho svolto uno studio araldico — conclude Laura 
Severino — ogni stemma si può considerare "un’arma parlante", una figura che con la sua forma e i 
suoi colori serve a "blasonare" il quartiere cui si riferisce, e si ispira all'etimologia del nome, a 
caratteristiche del territorio, a storia o a leggende». DOPO IL TUFFO nel passato con Laura 
Severino, Matteo Delvecchio parlerà invece de «L’uso contemporaneo della Fortezza di 
Sarzanello». Si tratta di una tesi in Marketing turistico. «Sono partito da una breve analisi della 
storia dell’edificio a partire dal 1500 — spiega — ma mi sono concentrato soprattutto sulle sue 
vicende nel XX secolo: la gestione dei comitati di frazione, il passaggio alle cooperative, Nature 
prima e Earth poi». La tesi propone inoltre opportunità e suggerimenti per rendere la struttura 
ancora "più fruibile", senza perdere di vista la storia perché «è indispensabile approfondire ciò che è 
stato per delineare il futuro». Il lavoro di Matteo Delvecchio è accompagnato da alcune interviste in 
video, che saranno proiettate. Interverranno quindi l’assessore alla cultura del comune di Sarzana, 
Stefano Milano; la storica Patrizia Meli; il presidente dell’associazione Palio dei quartieri Massimo 
Bandone e Ugo Ugolini, presidente di Earth. Il convegno è stato organizzato dall’Associazione 
Palio dei quartieri di Sarzana, dalla Città di Sarzana e da Earth. Anna Chella  
  
  
  
La Nazione - 4/09/2007   

  
David Le Breton in cammino sulla Francigena insieme al Cai. 
Se il festival ha conquistato Sarzana, Sarzana ha conquistato David Le Breton, professore di 
sociologia all’Università di Strasburgo e cultore del «buon camminare» come mezzo di conoscenza 
e arma di sopravvivenza contro i ritmi frenetici della nostra vita. E, dopo essere salito a piedi fino 
alla fortezza di Sarzanello, non ha resistito alla tentazione di provare l’emozione di una camminata 
sul sentiero della Via Francigena fino agli scavi archeologici intorno al Castello della Brina. Così, 
tra una relazione e l’altra, domenica pomeriggio è salito alla Brina insieme ad un gruppo del Cai di 



Sarzana, guidato da Corrado Bernardini con Rizieri Castagna, Ugo Ferri, Alberto Passalacqua, 
Giuliano Vanacore e Franca Buffoni. Un «fuori programma» del suo soggiorno a Sarzana che ha 
poi raccontato al pubblico del Festival nel pomeriggio. Grande l’entusiasmo del professore per 
l’escursione lungo il sentiero della Francigena che il lavoro dei volontari del Cai ha consentito di 
recuperare. Ed è rimasto affascinato dagli scavi in corso alla Brina dove la responsabile Monica 
Baldassari, gli ha raccontato i risultati delle campagne svolto, destinato a chiudersi ora se i Comuni 
di Sarzana e Santo Stefano non troveranno nuovi finanziamenti.  
  
  
 
21 agosto 2007 - La Nazione  

Fortezza di Sarzanello - Le nozze? In auto d’epoca   
  
CURIOSITA’ LA PRIMA VOLTA ALLA FORTEZZA  
Per la prima volta un’auto d'epoca è entrata all’interno della fortezza di Sarzanello per la 
celebrazione di un matrimonio. Non era però un’auto di serie ma una vettura davvero speciale, una 
Fiat 509 Torpedo versione «Taxi» del 1929 che ha trasportato gli sposi Samantha Ponzanelli e 
Nicola Lucatelli. L’auto è stata allestita con rose rosse come l’abito di Samantha ideato dalla stilista 
per abiti da sposa Lella Carpeggiani di Sarzana. Un’atmosfera da favola dunque per il matrimonio 
di Samantha e Nicola a bordo della Torpedo, una vettura che è di di interesse storico. Era usata 
negli anni ‘30-40 a Venezia per le cerimonie di famiglie benestanti e durante la 2ª guerra mondiale 
venne requisita dalla Regia marina per il trasporto degli ufficiali. La vettura è stata messa a 
disposizione dall’amico di famiglia, Alberto Ercolini, restauratore di auto storiche di Lerici e 
consulente tecnico del centro storico Fiat di Torino che l’ha guidata personalmente per il 
matrimonio.  
  
  
 
La Nazione 17/08/07   

  
Fine settimana dedicato alle cene con delitto 

Fine settimana dedicato alle cene con delitto nella suggestiva cornice della Fortezza di Sarzanello. 
L’organizzazione propone una nuova cena stasera, domani e domenica, alle 20.30. Il programma di 
quest’anno ha come tema «Cena con delitto» che vedrà gli ospiti impegnati in quiz, tranelli e 
trabocchetti alla scoperto dell’assassino. Sul torrione San Giorgio le cene storiche con animazione 
mentre il torrione di San Rocco sarà dedicato ai più romantici che vorranno cenare a lume di 
candela. Le «vivande» verranno servite in costume d’epoca, il menu sarà di ispirazione medievale 
con piatto centrale il «porco al fumo speziato, bono, perfecto e optimo» ovvero il maialino allo 
spiedo. Un occhio particolare anche alla cucina storica locale. Il prezzo della cena è di euro 35,00, 
incluso l’ingresso e la vista alla Fortezza. 
  
  
  
La Nazione - 15/08/2007   

  
Sarzana canta Sanremo - Secondo appuntamento della stagione a Marinella 

Oggi a partire dalle 21,30 musica, spettacoli e divertimento nel borgo di Marinella. Lo staff della 
Fortezza di Sarzanello insieme al Consorzio Sistema Sviluppo Sarzana e alla scuola di musica di 
Luciano Bonci propongono il secondo appuntamento di «Sarzana canta Sanremo». In scena a 
Marinella anche Tinna Hoffmann e Fabio Modica della scuola «The best dance» insieme ad alcuni 
loro allievi che si esibiranno in balli latino.  



La Nazione 18/07/07   

  

Fortezza, nuovi orari d’apertura.  
 
Nei mesi di luglio e agosto la fortezza di Sarzanello a Sarzana sarà aperta ai visitatori tutti i giorni 
dalle 10 alle 13 e dalle 17 alle 19. Le visite guidate si svolgeranno di sabato, domenica e in tutti i 
giorni festivi ogni 30 minuti. Per informazioni e prenotazioni 339.4130037 o 0187.622080 oppure 
www.fortezzadisarzanello.com 
  
  
 
< news > - mentelocale.it - 8/08/07   

  
Cene storiche con delitto alla Fortezza di Sarzanello 10/08/2007 Sarzana (SP). Per il quinto anno si 
ripresenta puntuale l'appuntamento con le cene storiche alla Fortezza di Sarzanello a Sarzana (SP). 
Il via venerdì 10 agosto a partire dalle 20.30 con la prima cena. Si replica sabato 11, domenica 12 e 
la settimana successiva, venerdì 17, sabato 18 e domenica 19. Il programma di quest'anno ha come 
tema la cena con delitto che vedrà gli ospiti impegnati in quiz, tranelli e trabocchetti alla scoperta 
dell'assassino, il tutto nel suggestivo torrione San Giorgio. Quello di San Rocco sarà invece scelto 
da chi vorrà cenare semplicemente alla luce delle fiaccole sistemate sui merli cinquecenteschi, 
serviti da camerieri in costume d'epoca. Il menù di ispirazione medievale, avrà come piatto forte il 
maialino allo spiedo e non mancheranno piatti legati all'arte culinaria locale, come la spongata 
sarzanese e il bucellato. Il menu è preparato e servito dallo staff del ristorante Circolo delle Prade di 
Fosdinovo. Il prezzo della cena è di 35 Euro, incluso l'ingresso e la vista alla Fortezza. I posti sono 
limitati per cui si consiglia la prenotazione . Info Earth scrl Ambiente & Beni Culturali -Fortezza di 
Sarzanello- 339 4130037/0187 622080 mail info@earth-ambiente.it.  
  
  
  
La Nazione 02/07/07   

  

Alla «Giostra del Saracino» Grisei trionfa sulla Bradia  
 
Trionfo del quartiere di Grisei alla «Giostra del Saracino» disputatasi ieri pomeriggio nello 
splendido scenario della fortezza del Saracino. Lo scontro diretto è stato vinto dal cavaliere Enzo 
Godani su Pepera che si è aggiudicato il drappo blu. Al secondo posto il quartiere della Bradia con 
Claudio Barbieri su Giada. Al terzo posto si è classificato Sarzanello con 15 punti (Cosimo 
Bunicelli su Cenic), al quarto Nave (Antonella Lo Sardo su Giada), al quinto San Lazzaro (Michele 
Pellacani su Luna), al sesto posto la Crociata (Paolo Guccinelli su Pablo) e al settimo posto il 
Centro Storico (Bruno Carbone su Pepera). Emozionante il giro completo del fossato effettuato dai 
cavalieri che dovevano colpire con la lancia tre paletti posti lungo il percorso con tre abbuoni a 
seconda dei tempi e infine il colpo finale della lancia al Saracino. Numeroso il pubblico accorso che 
dall’alto delle mura ha assistito allo spettacolo e sostenuto con un grande tifo i propri cavalieri. Non 
è mancato neppure un intermezzo curioso: un barbagianni ha invaso il campo di gara ma il rapace 
notturno ha ripreso subito il volo. Perfetta l’organizzazione della gara che ha visto l’impegno del 
presidente dell’Associazione Palio dei Quartieri Massimo Barbieri: con lui il giudice di gara 
dell’Associazione cronometristi della Spezia Sandro Giannini, lo speaker Claudio Lucchi, il 
responsabile del quartiere di Grisei (uscito trionfatore) Fabrizio Vivoli e Laura Saverino, tutti 
rigorosamente con i costumi dell’epoca. Un grosso contributo l’ha dato il Club «Amici del Cavallo» 
di Pian di Follo che ha fornito i cavalli partecipanti alla gara. 
  



La Nazione 30/06/07   

  

Torna il Palio dei Quartieri nelle vie di Sarzana  

 
DAME E CAVALIERI, popolani, contadine e arcieri torneranno anche quest’anno a popolare le vie 
del centro storico di Sarzana: si apre stasera l’edizione 2007 del «Palio dei Quartieri». Alle 21 ci 
sarà la cerimonia di apertura in piazza Matteotti, poi la sfilata medievale per le vie del centro, 
accompagnata dagli spettacoli degli sbandieratori di Pontremoli. In piazza si terrà la tradizionale 
Disfida degli arcieri. Il palio di Sarzana, che proseguirà fino a sabato prossimo, ha una storia di 700 
anni. Nel Medioevo aveva il doppio scopo di addestrare alla guerra gli uomini, che andavano a far 
parte dell’esercito comunale, e di rafforzare l’unità cittadina, grazie allo scontro incruento fra i 
membri della comunità. Partecipavano tutti: i ricchi a cavallo, i poveri a piedi. I «giochi del popolo» 
avranno inizio domani alle 17,30 alla Fortezza di Sarzanello, con la Giostra del Saracino. 
Proseguiranno anche lunedì, martedì e venerdì,in piazza Matteotti con inizio alle 21: tiro alla fune, 
corsa nei sacchi, lancio del ferro di cavallo e disputa del pagliericcio. Sabato 7 luglio la 
manifestazione si concluderà con la corsa dei soldati e la consegna del palio al quartiere vincitore. 
L’anno scorso vinse Sarzanello per la quarta volta consecutiva. Come ogni anno, saranno 12 i rioni 
in gara, quanti sono i quartieri della città, quasi 600 i figuranti. Piazza Calandrini e Piazza Cesare 
Battisti si trasformeranno in due Piazze medioevali. L’evento è organizzato da Regione Liguria, 
Consorzio sistema sviluppo Sarzana, Associazione «Sarzana Palio dei Quartieri», Arci Val di 
Magra, comune di Sarzana e dalle consulte territoriali. 
  
  
 
Il Secolo XIX 30/06/07   

  

Sarzana - Quartieri - Palio 2007, stasera gli arcieri aprono il sipario  

 
A partire dalle 21 sfilata dei figuranti nel centro storico con i costumi medioevali e poi la prima gara 
in piazza Matteotti.  
SI APRE questa sera alle 21 in piazza Matteotti il palio dei quartieri. Dopo una sfilata dei figuranti 
in costume( circa600)per le vie del centro cittadino avrà luogo proprio in piazza -dove è stata 
installata una tribuna con500posti a sedere -la prima gara, quella degli arcieri. Avrà luogo inoltre 
una manifestazione degli sbandieratori di Pontremoli. Domenica 1 luglio alla Fortezza di Sarzanello 
alle 17,30 si terrà la giostra del Saracino. Lunedì2,mercoledì 4 e venerdì 6, alle 21, in piazza 
Matteotti avranno luogo i giochi del popolo. Il palio terminerà comunque il 7 luglio. 
L’edizione2006dellamanifestazione se l’aggiudicòilquartierediNaveSanMicheleFortezzadopo3anni 
di vittorie di Sarzanello. Prima ancora Nave vinse l’edizione 2002e2000(la prima) mentre 
Sarzanello si aggiudicò il Palio 2001.Apresiedere oggi la manifestazione è Massimo Baudone, 
presidente; Lorena Rinaldi, economa; Laura Severino, segretaria; Giorgio Pargoli, Roberto Casini e 
Fabrizio Vivoli, organizzazione giochi; Laura Severino e Francesca Baldassari, responsabili abiti. I 
responsabili di zona sono per Bradia: Lorena Rinaldi e Giancarlo Gennaro; Sarzanello: Antonio 
Arfanotti e Giorgio Pargoli; S. Lazzaro: Diego Baruzzo e Marco Bertoni; Trinità: Bruno Ravenna e 
Alessia Marcesini; S. Caterina: Luigi Chiodo e Lidia Musso; Centro Storico: Alessandro; Grisei: 
Fabrizio Vivoli e Marco Lucani; Falcinello: Massimo e Federico Castagna; Marinella: Elisa 
Bambini e Claudia Giannoni; Battifollo:Michele Bedini; Nave:Marco Cibei e Monica Galazzo; 
Crociata: Federico Torrini e Laura Severino.  
  
  
  
 



La Nazione 08/06/07   

  

VEZZANO - Fortezza di Sarzanello un fascino storico 

 
Sono rimasti così affascinati dalla descrizione della fortezza di Sarzanello che hanno deciso di 
organizzare una gita per visitare la costruzione quattrocentesca che sovrasta la Val di Magra. La 
fortezza, bella e inespugnabile come una donna inavvicinabile, è stata l’indiscussa protagonista 
della conferenza tenutasi a Vezzano Ligure del professor Sergio Del Santo, dal titolo “La fortezza di 
Sarzanello e il passaggio di Carlo VIII in Lunigiana”. L’iniziativa faceva parte del ciclo di incontri 
“Storia e mito a Vezzano Ligure”, organizzato dall’amministrazione comunale, in svolgimento in 
questo periodo nel borgo collinare. Ha presentato il dibattito culturale l’assessore all’urbanistica 
Enrica Mirabello. In sala il vice sindaco Valeria Carozzo. Presenti molti insegnanti e tanti studiosi, 
che hanno posto svariate domande. Sono state mostrate inoltre un gran quantità di diapositive. Ma 
vediamo la storia. Sono state riproposte le vicende del passaggio di Carlo VIII in Italia, facendo un 
particolare riferimento a quanto accaduto in Lunigiana. Sono stati esposti i principi di architettura 
miliare usati per la costruzione della fortezza di Sarzanello, Il monumento, infatti, costituisce un 
raro ed interessante esempio di architettura militare del 400, un epoca in cui cominciano ad essere 
usati i cannoni e pertanto vengono cambiate completamente le strategie militari offensive e 
difensive. Per questo motivo l’edificio fortificato, voluto da Lorenzo il Magnifico e progettato da 
architetti fiorentini, presenta già una struttura adatta a resistere ai colpi di cannone ed è storicamente 
legato a Carlo VIII, re di Francia, che, volendo riconquistare Napoli, usurpata dagli Spagnoli, venne 
in Italia con un enorme esercito, portando lutti, rovine, saccheggi e anche quella gravissima malattia 
che venne chiamata il “mal francese”. Federico Brozzo 
  
  
  
La Nazione - 09/05/07   

  
A Simona il festival ‘Sarzana canta Sanremo’ 
SIMONA Favilla (nella foto a sinistra) con la canzone “Sei la vita” di Rosini è la vincitrice della 
prima edizione del festival “Sarzana canta Sanremo” svoltosi alla Fortezza il primo maggio. La 
pioggia ha minacciato più volte di bloccare il festival ma l’organizzazione è riuscita ad arrivare in 
fondo alla giornata. La giuria, ha preferito Simona, di misura su Massimiliano in coppia con Laura 
con il pezzo «In Amore» di Gianni Morandi e Valentina Pira con «Il terzo fuochista» di Tosca, a 
pari merito. Il festival, nato da un’idea di Davide Costantini, conduttore insieme a Stefania, ha visto 
impegnati 16 cantanti: Debora Viti "Echi di infinito" (Ruggero), Daniela Bianchi "Gente come noi" 
(Spagna), Stefano Toma’ "Cambiare" (Baroni), Rossana Foti "Come saprei" (Giorgia), Giampaolo 
Trippi "L’elefante e la Farfalla" (Zarrillo), Alessandro Lanieri "Giorni" (Zarrillo), Jessica Calderaro 
"Luce" (Elisa), Elena Cocchi "Angelo" (Renga), Alessandro Opuratori "Laura non c’è" (Nek), 
Simona Maggiani "Come è straordinaria la vita" (Dolcenera), Giovanna Moramarco "Messaggio 
d’amore" (Bazar); Irene Cellaro "Saluto l’inverno" (Turci), Marco Cerretti. La manifestazione 
canora è stata organizzata dallo staff della Fortezza di Sarzanello col Csss e la scuola del Maestro 
Bonci. Sul palcoscenico anche i ballerini della scuola di Tinna Hoffmann e Fabio Modica.  
  
  
 
La Nazione 30/04/07   

 «Sarzana canta Sanremo» dalla fortezza di Sarzanello  

 
INIZIATIVA PRIMO FESTIVAL CON 16 CANTANTI E 5 ESORDIENTI Una collaborazione fra 
Earth, Consorzio dei commercianti e il maestro Bonci.  



SI CANTA anche alla Fortezza di Sarzanello il primo maggio, dove si svolgerà il Festival «Sarzana 
canta Sanremo». Ad organizzarlo sono Lo staff della Fortezza di Sarzanello insieme al Consorzio 
Sistema Sviluppo Sarzana e alla scuola di musica del maestro Luciano Bonci. Saranno 16 i cantanti 
a salire sul palco ad interpretare altrettanti brani. Sono: Debora Viti (Echi di infinito di Ruggero), 
Daniela Bianchi (Gente come noi di Spagna), Stefano Tomà con (Cambiare di Baroni), Rossana 
Foti (Come saprei di Giorgia), Giampaolo Trippi (L’elefante e la Farfalla di Zarrillo), Simona 
Favilla (Sei la vita di Rosini), Massimiliano detto Max e Laura (In Amore di Morandi), Alessandro 
Lanieri (Giorni di Zarrillo), Valentina Pira (Il terzo fuochista di Tosca), Jessica Calderaro (Luce di 
Elisa), Elena Cocchi (Angelo di Renga), Alessandro Opuratori (Laura non c’è di Nek), Simona 
Maggiani (Come è straordinaria la vita di Dolcenera), Giovanna Moramarco (Messaggio d’amore 
dei Matia Bazar); Irene Cellaro (Saluto l’inverno di Turci), Marco Cerretti (Raccontami). 
Parteciperanno alla giornata anche cinque giovani promesse, tutti sotto i 15 anni: Serena Gattini, 
Debora Tresanini, Noemi Amedei, Federica Riannetti, Benedetta Grazzini. Sul palcoscenico anche 
giovani coppie di ballerini della scuola di Tinna Hoffmann e Fabio Modica, che si esibiranno in 
balli latino americani. Una giuria voterà la canzone più bella e il suo interprete. Il festival sarà 
presentato da Davide Costantini. Per l’occasione la Fortezza di Sarzanello sarà aperta alle visite 
dalle 11 alle 19 e sarà possibile degustare prodotti tipici del territorio. 
  
  
  
Secolo XIX 25/04/07   

  
Bambini alla Fortezza danno il nome al fossato 

SONO circa 1000 le proposte pervenute in questi giorni alla Fortezza di Sarzanello da parte dei 
bambini che hanno partecipato al concorso lanciato da Earth ”Dai un nome al fossato”. Oggi -25 
aprile -verrà quindi decretato il vincitore tramite una giuria di bambini formata dai primi 30 che 
raggiungeranno il fossato in giornata, a partire dalle 15. Di seguito il nome dei finalisti del 
concorso: Roberto Mazzoni della scuola di Santa Caterina con ”il fossato del passato”, Laura de 
Luisa della Scuola della Bradia con ”Divertifossato della fortezza”, Rossella Ginesi sempre della 
Bradia con ”Fossagioco”, ancora della Bradia Andra Zavani con il nome ”Fortegiochi”, Sofia Boni 
di Marinella con ”Giocafortezza”, Sabrina Sanguinetti di Marinella con ”Saltafosso”, Gabriella 
Calvani di Marinella con ”Parco del sorriso”, Sonia Delgiudice della materna Cardina Spina con 
”Fossagiocoli”, Irene Gardella della Cardinal Spina con ”il parcobaleno” ed infine, Eugenio Mazza 
con ”Castragiochi”. Alle 11 apertura della fortezza; alle 15 inizio visite guidate; ore 17 votazioni ; 
18,30 Investitura del ”capitano del fossato” con il sindaco Caleo. 
  
  
  
La Nazione - 20/04/07   

  
Il Fossato ripulito avrà un nuovo nome 

Mercoledì 25 aprile il battesimo ufficiale. IL FOSSATO della Fortezza di Sarzanello era pieno di 
erbacce, ora i bambini ci possono giocare. Presto avrà anche un nuovo nome. Al concorso lanciato 
nelle scuole da Earth, la cooperativa che da cinque anni gestisce la Fortezza, hanno risposto in più 
di mille. Il 25 aprile i primi trenta bimbi che visiteranno il fossato (dalle 15 in poi) potranno 
scegliere quello più bello. Il nuovo spazio giochi è aperto da Pasqua e nelle giornate di sole la 
Fortezza coi suoi spalti e il verde del fossato e dei campi sembra ancora più bella. Da cinque anni 
Ugo Ugolini, presidente di Earth, e Sabrina Vitali, responsabile per Sarzanello, lavorano per 
renderla accessibile e accogliente. Il primo passo è stato riaprire le visite: sabato e domenica dalle 
15,30 alle 19, per i gruppi tutti i giorni su prenotazione. Li aiutano anche i ragazzi dell’Arzelà, 
grazie ad un progetto di formazione. «Vorremo tenere aperto ancora di più, soprattutto a luglio e ad 



agosto — spiega Ugo Ugolini — abbiamo circa 10mila visitatori l’anno: è già qualcosa rispetto a 
prima, ma si potrebbe fare molto di più». Earth lavora in due direzioni: offre servizi di base, come 
l’apertura continuata e le visite guidate, e organizza attività extra, cene storiche e animazioni, che 
servono per reperire fondi. Finanziamenti aggiuntivi possono arrivare anche da enti regionali o 
privati. «È una lotta — spiega Sabrina Vitali — contro degrado, erbacce e alcuni abituali e poco 
corretti visitatori». Sabrina e Ugo hanno anche acquistato un cancello per proteggere la struttura da 
sporcizia e atti di vandalismo. Ora sarebbe necessaria una buona illuminazione del parcheggio. «Ci 
piacerebbe collaborare di più anche con altre risorse della Val di Magra». Ma si capisce che 
mancanza di fondi e contratti a scadenza non permettono di progettare in grande. Earth ha in 
gestione Fortezza Firmafede e Museo della Resistenza. Due strutture che sono poche se si pensa a 
quanto nel territorio di Sarzana e della val di Magra ci sarebbe ancora da valorizzare e da riaprire al 
pubblico. La cittadella di Sarzana, l’anfiteatro di Luni...E anche per la Fortezza, che è un vero e 
proprio gioiello a pochi passi dalla città, si potrebbe fare di più. Uno spreco lasciare inutilizzato uno 
spazio così ricco di storia e di fascino. Tanto che potrebbe offrire una cornice ideale per mostre, 
eventi culturali, spettacoli. Earth sta cercando con il Comune di Sarzana tutte le sinergie possibili. 
Perchè la fortezza si meriterebbe non 10mila ma 100mila visitatori all’anno. 
  
  
  
La Nazione - 07/04/07   

  
Imparare un lavoro dentro la Fortezza  

LA FORTEZZA di Sarzanello apre ai bambini. Oggi pomeriggio infatti sarà inaugurato il nuovo 
spazio giochi nel fossato dell’antico forte, recuperato dall cooperativa Earth di concerto con 
Comune e Soprintendenza: campi da calcetto, pallavolo, scivoli ed altre attrazioni, ma e relax nel 
verde sotto le mura. Il fossato sarà aperto al pubblico tutti i giorni dalle 15 alle 19 (escluso il lunedì 
e martedì), il sabato e la domenica anche dalle 10 alle 13. L’area verde sarà sempre controllata da 
personale di Earth, anche in collaborazione con gli studenti dell’istituto Arzelà di Sarzana che 
stanno compiendo un percorso formativo con il servizio accoglienza di Earth. La cooperativa infatti, 
gestendo anche altre strutture, è in continua ricerca di personale qualificato. Da qui il felice 
connubio con l’istituto scolastico sarzanese. Un’esperienza concreta che ha permesso la formazione 
di personale in grado di affrontare un servizio accoglienza, con accompagnamento e assistenza alle 
visite guidate, servizio biglietteria e guardaroba, informazione turistica. 
  
  
  
La Nazione – 06/04/07   

  
Il fossato della Fortezza si trasforma: sarà un parco giochi per i bambini 

DOMANI L’INAUGURAZIONE DELLA NUOVA AREA.Gestione affidata alla Earth dopo il 
recupero da un lungo degrado. 
UNO SCIVOLO gigante, campi da calcetto e pallavolo e tanto spazio per giocare in libertà 
rinfrescheranno il volto della Fortezza di Sarzanello. Domani alle 15 sarà inaugurato un nuovo 
spazio verde nel fossato, dove i bambini potranno divertirsi e trascorrere all’aria aperta le belle 
giornate di primavera ogni giorno dalle 15 alle 19 (esclusi lunedì e martedì) e nel fine settimana 
anche la mattina dalle 10 alle 13. Quest’area, fino a poco tempo fa inutilizzata per le sue pessime 
condizioni, è stata ora recuperata grazie al Comune e alla Soprintendenza ai beni architettonici della 
Liguria. Della sorveglianza si occuperà personale di Earth, cooperativa che gestisce la Fortezza, 
assieme agli studenti dell’Itc Arzelà. Da 5 anni Earth si impegna per valorizzare il patrimonio della 
Fortezza Firmafede. Ogni sabato e domenica dalle 15 30 alle 19, sono attive visite guidate; per i 
gruppi ogni giorno su prenotazione. La realizzazione di uno spazio giochi nel fossato risponde alla 



necessità di un recupero anche della parte esterna: fossato, camminamenti, parcheggi. Molto si è 
fatto, alcuni problemi vanno ancora risolti. Sarebbero necessari dissuasori per i motociclisti che, 
nonostante i divieti, accedono al camminamento, e il parcheggio pubblico rimane sporco e male 
illuminato. «Ma l’antidoto migliore a vandali e visitatori maleducati è proprio incoraggiare a 
visitare la fortezza turisti appassionati e famiglie coi bambini», spiega Ugo Ugolini, presidente di 
Earth, che ha lanciato una sfida nelle scuole per trovare il nome più bello per il nuovo parco 
giochi.Anna Chella 
  
  
 
Il Secolo XIX – 11/01/07   

  
Card comunale per gli sconti. Sono già 500 i giovani iscritti  

La speciale card del comune che dà diritto a sconti ed agevolazioni presso negozi convenzionati del 
comune di Sarzana sta andando a ruba. In un paio di giorni sono stati oltre 500 gli studenti delle 
scuole medie superiori sarzanesi che si sono presentati presso gli uffici comunali per ritirarla. Una 
richiesta che pare stia andando oltre ad ogni più rosea aspettativa. L’iniziativa è stata presentata 
dallò’amministrazione come una finestra aperta sull’universo dei giovani, nei confronti del quale, 
dicono in Comune, “abbiamo sempre dimostrato grande attenzione ed interesse”. Il martedì dalle 
ore 9.00 alle ore 13.00 e il giovedì dalle ore 15.00 alle ore 18.00 si potrà ritirare la speciale card 
emessa dal Comune semplicemente presentandosi all’InformaGiovani di piazza Matteotti, muniti di 
libretto scolastico o universitario (per informazioni: 0187/ 691271; oppure scrivete a 
informagiovani@sarzana.orgIndirizzo e-mail protetto dal bots spam , deve abilitare Javascript per 
vederlo ). Il termine ultimo per ritirare la tessera è il 10 febbraio 2007. Possono richiedere la tessera 
tutti gli studenti (dagli 11 ai 29 anni) che risiedano o studino nel Comune di Sarzana. Numerosi i 
negozi che aderiscono all’iniziativa: da quelli di abbigliamento a quelli di genere alimentare. Dai 
negozi di foto ottica, alle cartolerie e copiterie e librerie. Gli sconti praticati sono dei 1015%. E 
all’iniziativa aderiscono anche numerosi esercizi pubblici, bar . Il comune di Sarzana assicura sconti 
e agevolazioni sulle attività, le manifestazioni e gli eventi organizzati dall’amministrazione. La 
fortezza di sarzanello 339.4130037 o 0187.622080 offre il biglietto con visita guidata € 3 (anziché € 
3.50); sconto 10% sui prodotti del bookshop presso la stessa struttura. La multisala Moderno offre il 
biglietto ridotto (€ 5 anziché € 7) tutti i giorni, esclusi festivi e prefestivi. Anche la International 
House scuola di inglese di Sarzana propone ai giovani lo sconto del 10%sul costo dei corsi di 
lingua.  
  
  
  
 
 


