15/08/08 La Nazione - Antiquariato e cucina «invadono» Sarzana

FERRAGOSTO denso di appuntamenti nel centro di Sarzana. Ci si attende il pienone per ’ultimo
week-end della «Soffitta in strada» e della Mostra Nazionale dell’ Antiquariato in Cittadella. Fino a
domenica rimarranno esposti in piazza Calandrini i quadri della rassegna d’arte «Calandriniana.
Stasera alle 21,30 I’incontro «Fermiamoci e parliamoney, il tradizionale dibattito fra il pubblico e
gli artisti. Domenica alle 21,30 la chiusura della rassegna. In via Cattani, sara inaugurata sabato alle
20 la mostra d’arte «Nove Graffiti» di Giovanni Maranghi, presentata da «Insolito detailsy». Ultimo
week-end degli stands di «Sarzana a tavolay, I’iniziativa promossa dalla Cna che propone in piazza
Matteotti prodotti tipici della Val di Magra e della Lunigiana. E che quest’anno si impegna anche
nell’ecologia, badando a differenziare i rifiuti con I’aiuto degli operatori di Acam Ambiente.
Stasera, sabato e domenica, per le vie della citta dalle 17 in poi turisti e visitatori potranno curiosare
fra le molte bancarelle della «Soffitta in strada»: un grande guazzabuglio di oggetti ripescati dal
passato fatto di mobili, quadri, lampade, libri, bigiotteria ¢ molto altro. Con la possibilita di
ricorrere ai consigli di un esperto perito per gli acquisti pit «impegnativi». La vera e propria
vocazione antiquaria di Sarzana si esprime nel «Salone degli Antiquari» della Fortezza Firmafede,
sede come ogni anno della Mostra Nazionale. Quest’anno 1’evento raccoglie ben cinquanta
espositori di alto livello ed ospita come iniziativa collaterale anche la mostra di arte contemporanea
«Gli anni del Laby. Un’opportunita per i visitatori di gettare uno sguardo su una delle piu proficue
esperienze artistiche consumate nel territorio: sono in mostra infatti le opere degli artisti che dagli
anni ’80 al 2000 diedero vita al Laboratorio di arte contemporanea della Bassa Lunigiana. Nella
Fortezza di Sarzanello continuano gli appuntamenti con le «Cene storiche col delitto», con repliche
stasera, sabato e domenica dalle 20,30 in poi. Fra una portata e I’altra, servite da figuranti in
costume medievale, 1 commensali saranno impegnati in un’avvincente «caccia all’assassinoy.
Prenotazione obbligatoria: 339/4130037 - 0187 622080, info@earth-ambiente.it).

13/08/08 La Nazione - Cene con delitto alla «Fortezza»

«Caccia all’assassino» da domani fino a domenica 17 alla Fortezza di Sarzanello, a partire dalle
20.30. Quiz, tranelli e trabocchetti per un’avvincente caccia tra una portata e ’altra delle ormai
popolarissime cene storiche, servite in costumi medioevali sul torrione di S.Giorgio. Largo invece al
romanticismo sul torrione di S.Rocco. Per partecipare prenotare al 3394130037 o 0187 622080.

13/08/08 Cronaca4 - Cene con delitto in Fortezza: si replica il 14, 15, 16 e 17 agosto

Sarzana - Il successo di presenze stimato nel weekend di esordio consacra le ormai popolarissime
“cene storiche con delitto” della Fortezza di Sarzanello come un “must” dell'estate sarzanese. Si
replica giovedi 14, venerdi 15, sabato 16 e domenica 17. Quiz, tranelli e trabocchetti ad animare una
cena evidentemente sui generis, alla scoperta del colpevole del sanguinoso misfatto. La fortezza, un
delitto, quiz e tranelli per risolverlo, la cena servita ed animata da figuranti in costume, a ricreare
un'atmosfera dalle tinte fortemente medioevali: formula che vince non si cambia e il primo weekend
dedicato dalla Fortezza di Sarzanello alle cene storiche con delitto, quest'anno alla loro VI edizione,
ha evidentemente confermato il successo di pubblico di cui il popolare appuntamento dell'estate
sarzanese gode ormai da tempo. Si replica giovedi 14, venerdi 15, sabato 16 ¢ domenica 17: a
partire dalle ore 20,30 i commensali verranno impegnati, tra una portata e l'altra, in un'avvincente
“caccia all'assassino” tra gli spazi di una location assolutamente suggestiva, palcoscenico ideale ad
accogliere un'iniziativa dalle tinte gotiche e misteriose. Un'occasione imperdibile anche per i piu



romantici, cui sard interamente dedicato il torrione di San Rocco, adeguatamente allestito per
un'indimenticabile cena a lume di candela. 35 euro a persona il prezzo per una serata evidentemente
fuori dagli schemi, comprensivo di visita guidata alla Fortezza, imperdibile cornice per un
appuntamento singolare e divertente. Si richiede prenotazione obbligatoria telefonando ai numeri
339 41 300 37 o 0187 622080 oppure inviando un' e-mail all'indirizzo info@earth-ambiente.it, i
medesimi presso 1 quali € possibile richiedere maggiori informazioni.

9/08/08 11 Secolo XIX - Cene col brivido alla Fortezza ospiti a caccia dell’assassino

BRIVIDI e divertimento alla Fortezza di Sarzanello con le cene con delitto. L’esordio ¢ avvenuto
ieri, si replica oggi, domani e la settimana successiva, giovedi 14, venerdi 15, sabato 16 e
domenica 17 agosto. Per il VI anno consecutivo, nel mese di Agosto, Earth ripropone
nell’incantevole cornice della Fortezza di Sarzanello I’ormai collaudata formula della “cena con
delitto”, appuntamento esclusivo del palinsesto estivo locale che ¢ riuscito a conquistarsi nel
tempo popolarita, alimentando, di edizione in edizione, le aspettative dei piu affezionati e
incuriosendo nuovi “adepti”. Quale migliore palcoscenico per mettere in scena una sorta di gioco
rievocazione misterioso e coinvolgente, dalle tinte fortemente medioevali? Una fortezza solitaria
immersa nella natura silenziosa di un colle, che, nel buio della notte, sembra dominare quasi
minacciosa la valle circostante, celando all’interno delle sue inespugnabili mura chissa quali
arcani segreti: questa la suggestiva location per una cena sui generis, che vedra impegnati i
commensali in un’avvincente “caccia all’assassino” che animera le fresche serate estive sarzanesi
. Tra una portata e 1’altra, gli ospiti saranno impegnati a guadagnare via via gli indizi necessari a
smascherare il presunto assassino, alla scoperta dei misteri e dei segreti degli inquietanti ambienti
dell’antico baluardo. Sara il torrione di San Giorgio, decorato per I’occasione da scenografiche
fiaccole sistemate sui merli cinquecenteschi, il teatro delle cene storiche, caratterizzate dai
tradizionali menu medioevali adeguatamente rivisitati, basati su ricette storicamente documentate
e servito, come da copione, da figuranti in costume. Sul torrione di San Rocco, largo, invece, al
romanticismo, con cena a lume di candela. 35 euro a persona il prezzo per una serata
evidentemente fuori dagli schemi, comprensivo di visita guidata alla Fortezza. Prenotazione
obbligatoria al 339 41 300 37 0 0187 622080.

4/08/08 11 Secolo XIX - Invito a cena con delitto stasera alla Fortezza

LA FORTEZZA, un delitto, quiz e tranelli per risolverlo, la cena servita ed animata da figuranti in
costume, a ricreare un’atmosfera dalle tinte fortemente medioevali: formula che vince non si cambia
e il primo weekend dedicato dalla Fortezza di Sarzanello alle cene storiche con delitto, quest’anno
alla loro VI edizione, ha evidentemente confermato il successo di pubblico di cui il popolare
appuntamento dell’estate sarzanese gode ormai da tempo. Si replica stasera eppoi le tre sere. Del
week end di Ferragosto a partire dalle ore 20,30 i commensali verranno impegnati, tra una portata e
I’altra, in un’avvincente “caccia all’assassino” . Prenotazione obbligatoria 339 41 300 37



30/07/08 La Nazione - Cene storiche con delitto alla Fortezza di Sarzanello

Per il VI anno consecutivo, nel mese di Agosto, Earth ripropone nell'incantevole cornice della
Fortezza di Sarzanello I'ormai collaudata formula della “cena con delitto”, appuntamento esclusivo
del palinsesto estivo locale che ¢ riuscito a conquistarsi nel tempo popolarita, alimentando, di
edizione in edizione, le aspettative dei piu affezionati e incuriosendo nuovi “adepti”. Quale migliore
palcoscenico per mettere in scena una sorta di gioco-rievocazione misterioso e coinvolgente, dalle
tinte fortemente medioevali? Una fortezza solitaria immersa nella natura silenziosa di un colle, che,
nel buio della notte, sembra dominare quasi minacciosa la valle circostante, celando all'interno delle
sue inespugnabili mura chissa quali arcani segreti: questa la suggestiva location per una cena sui
generis, che vedra impegnati i commensali in un'avvincente “caccia all'assassino” che animera le
fresche serate estive sarzanesi nei primi due weekend di Agosto. L'esordio, venerdi 8 agosto, a
partire dalle 20,30. Si replica sabato 9, domenica 10, e la settimana successiva, giovedi 14, venerdi
15, sabato 16 e domenica 17. La fortezza, un delitto, una combinazione di quiz, quesiti enigmatici,
tranelli e trabocchetti: tra una portata e l'altra, gli ospiti saranno impegnati a guadagnare via via gli
indizi necessari a smascherare il presunto assassino

1/07/08 11 Secolo XIX -Enzo Godani ha battuto tutti in sella a Perla dopo una gara
emozionante

ENZO Godani, cavaliere del quartiere Crociata, si ¢ aggiudicato al Giostra del Saracino, seconda
prova del Palio dei Quartieri di Sarzana, disputata domenica sera nella cornice unica ed irripetibile
della Fortezza di Sarzanello. Una gara straordinaria che ha animato per la prima volta in notturna il
fossato della dimora antica dei signori lucchesi che dominaron Sarzana nel medioevo, con un folto
pubblico che per tutta la gara ha incitato 1 propri beniamini. Moltissimi anche coloro che hanno
approfittato per compiere un tour all'interno del Castello giocando la carta della cultura grazie alla
cooperativa Earth. Alla partenza otto cavalieri che hanno preso il via secondo quest'ordine: Enzo
Godani (Crociata) che montava Perla, Daniele Novelli (Bradia) ed il suo Spartaco, Claudio Barbieri
(Trinita) con Giada, Giancarlo Bologna (Sarzanello) e Kau, Pietro Del Giudice (Centro Storico) e
Little Truman, Fabio Pietracci (Nave) e Shelli Araba, Elvino Ratti (Grisei) e Kae ed Antonella Lo
Sardo (San Lazzaro) con Giada.La prima manche ¢ finita con la vittoria parziale di Sarzanello.
Giancarlo Bologna ha fatto registrare un tempo a giro di 24" e 60 e in virtu degli abbuoni
guadagnati ha raggiunto un tempo totale di 1"60 (uno dei migliori di sempre). La seconda manche ¢
stata piu equilibrata e la lotta per la finale ha visto in lizza Sarzanello, Crociata, Trinita e San
Lazzaro. Alla fine a giocarsi la vittoria della "Giostra" sono rimasti Sarzanello e Crociata
rispettivamente con 1 tempi totali di 22" e 62 e 23" e 69. Spettacolare 'epilogo. Crociata ¢ partita
per prima ottenendo un tempo a giro di 26" e 56 mentre Sarzanello 26" e 55. In virtu degli abbuoni
ha avuto ragione Crociata , con un tempo finale di 14" e 56 contro 19" e 55. Per Crociata, quello
Blu conquistato da Enzo Godani ¢ il primo drappo nella storia del Palio cittadino,mentre per Godani
¢ la secondo drappo consecutivo dopo quello vinto nel 2007 quando concorreva con 1 colori del
quartiere Grisei. Alla fine della gara premiazioni di tutti i partecipanti con medaglie e targhe da
parte del presidente dell'Associazione Palio Massimo Baudone. La classifica parziale dopo due
prove vede in testa Sarzanello a quota 18 punti, Crociata 16, Trinita 11, Centro Storico e San
Lazzaro 10, Nave 7, Grisei 6, Bradia 4.



30/06/08 11 Secolo XIX - La disfida degli arcieri ha aperto la nona edizione dei giochi sarzanesi

I SARZANESI si mettono in gioco per conquistare il Palio dei Quartieri. E poiché poche cose sono
prese seriamente come un gioco che mette in piazza tradizione e senso di appartenenza, sabato sera
alla cerimonia che ha aperto la nona edizione della competizione hanno partecipato e assistito oltre
diecimila persone. Il Palio dei Quartieri ¢ una "singular tenzone" che ogni estate da nove anni
coinvolge centinaia di sarzanesi: chi gareggia, chi allestisce i giochi, che cura le scenografie, chi
prepara vestiti e sfilate, chi organizza il tifo. Quella decollata sabato da piazza Matteotti - sotto la
guida del Presidente del Palio Massimo Baudone e l'organizzazione di Arci Uisp, Comune di
Sarzana e Provincia della Spezia e Cooperativa Earth, conferma la tradizione di un evento
fortemente sentito e partecipato. Tutti in gara per conquistare il Palio disegnato dall'artista sarzanese
Laura Severino e conservato gelosamente in questi giorni nello studio del sindaco Massimo Caleo,
al quale ¢ stato affidato anche il piatto del vincitore confezionato dagli artigiani della citta di
Caltagirone. Tutti contro tutti, i quartieri sarzanesi in lizza, ma soprattutto tutti contro Sarzanello, il
rione detentore del palio 2007 che complessivamente ha trionfato cinque volte, contrastato fino ad
oggi solo da Nave, quartiere che ha vinto tre edizioni della manifestazione. I quartieri all'ombra
della Fortezza di Castruccio Castracani degli Antelminelli - Centro Storico, Bradia, San Lazzaro,
Grisei, Crociata e Trinita - cercheranno di coalizzarsi per nterromperne l'egemonia. Assenti (ma
giustificati) invece, Falcinello, Marinella, Santa Caterina e Battifollo. Sabato sera, per la
manifestazione di apertura dei giochi, le strade del centro storico sono tornate ad essere illuminate
anche dalla luce di torce e fiaccole dei cortei dei figuranti che sono confluiti in piazza Matteotti. La
pizza davanti al Comune ¢ stata teatro della prima gara, la disfida degli arcieri, arbitrata dalla
giudice della federazione italiana tiro con l'arco Alessia Marchesini. Circa diecimila peresone dalle
tribune hanno assistito ai tiri degli arcieri. Mario Latronico (Sarzanello) si ¢ imposto per la quarta
volta consecutiva, precedendo Sara Violi (Centro storico). Latronico si ¢ qualificato dopo le due
manche di selezione, Sara Violi invece ha dovuto guadagnare la finale dopo uno spareggio con
Massimo Pesucci (San Lazzaro), Valentino Giannini (Nave) e Federico Bruzzese (Trinita).
Applausi anche per gli altri arcieri in gara Dario Arzela (Crociata), Laura Vivoli (Grisei) e Andrea
Sassarini (Bradia). Questa la classifica parziale dopo la prima prova: Sarzanello 11 punti (frutto
della vittoria che vale 8 punti e della conquista del drappo giallo, 3 punti), Centro storico 7; Nave 6;
San Lazzaro, Crociata, Trinita 5, Grisei e Bradia 2. Ieri sera, alla Fortezza di Sarzanello migliaia di
persone hanno seguito la Giostra del Saracino in notturna, seconda delicatissima prova del Palio dei
Quartieri. Tifo scatenato, anche da parte dei turisti, sempre piu coinvolti. Oggi 30 giugno, mercoledi
2 e venerdi 4 luglio in piazza Matteotti, ore 21, sono in programma i "Giochi del popolo" con tiro
alla fune, corsa nei sacchi, lancio del ferro di cavallo e disputa del pagliericcio. Martedi 1 luglio, ore
21 piazza Matteotti, il "Palio dei Piccoli", con 1 bambini delle scuole elementari e medie. Sabato 5
luglio piazza Matteotti ore 21, "Corsa del soldato" e cerimonia di consegna del Palio, con spettacoli
della "Compagnia del Piagnaro" di Pontremoli e, a seguire in piazza della cittadella, ore 21,30,
scene di vita medievale tra banchi gastronomici, curiosi, personaggi e spettacoli itineranti.

28/06/08 La Nazione - Palio, i quartieri si sfidano in piazza Matteotti tra giochi e sfilata

SI APRE stasera l'ottava edizione del Palio di Sarzana con la «solenne» cerimonia di apertura in
Piazza Matteotti. I quartieri partecipanti si riuniranno nel cuore di Sarzana arrivando da tre
direzioni: Porta Parma, Porta Romana e piazza San Giorgio. Alle 21 tutti i rioni saranno schierati in
piazza e avra inizio la spettacolare esibizione della compagnia del Piagnaro con i suoi sbandieratori.
Seguira la sfilata storica nel centro. In contemporanea, in piazza Matteotti, si svolgeranno le
eliminatorie della tradizionale disfida degli arcieri. I quartieri rientreranno nella piazza giusto in
tempo per godersi la finale. Al miglior tiratore verra assegnato il drappo giallo, simbolo di trionfo.



Domani sera la manifestazione si trasfwerira invece alla Fortezza Firmafede, dove alle 21 gli
spettatori applaudiranno la «Giostra del saracino». E, novita dell'edizione 2008 del palio, ci sara
anche la possibilita di cenare in fortezza prima dell'inizio dello spettacolo. chi volesse cenare in
Fortezza potra contattare Earth al numero 0187-622080.

28/06/08 11 Secolo XIX - Palio dei Quartieri, da stasera la citta fa un tuffo nel Medioevo

CAVALIERI e Madonne, il momento ¢ arrivato: che la festa incominci. Scatta questa sera la nona
edizione del Palio dei Quartieri. In piazza Matteotti alle 21, cerimonia di apertura con la sfilata
medievale per le vie del centro storico ed a seguire la disfida degli arcieri con spettacolo della
compagnia del Piagnaro di Pontremoli. Domani Fortezza di Sarzanello ore 21 “Giostra del
Saracino” (visita guidata e cena in Fortezza, prenotazioni ai numeri 0187.622080 ¢ 339.4130037).
Lunedi 30 giugno, mercoledi 2 e venerdi 4 luglio in piazza Matteotti, ore 21, 1 “Giochi del
popolo” con tiro alla fune, corsa nei sacchi, lancio del ferro di cavallo e disputa del pagliericcio.
Martedi 1 luglio, ore 21 piazza Matteotti, il “Palio dei Piccoli”, con i bambini delle scuole
elementari ¢ medie. Sabato 5 luglio piazza Matteotti ore 21, “Corsa del soldato” e cerimonia di
consegna del Palio, con spettacoli della “Compagnia del Piagnaro” di Pontremoli e, a seguire in
piazza della cittadella, ore 21,30, scene di vita medievale tra banchi gastronomici, curiosi,
personaggi e spettacoli itineranti.

25/06/08 Cronaca4 - La fortezza di Sarzanello, cornice ideale per la Giostra del Saracino

Inaugurazione or-mai imminente per la IX edi-zione del tradizionale Palio dei Quartieri di Sarzana,
che torne-ra puntuale ad animare il centro storico cittadino, a partire da Sabato 28 Giugno, con un
ca-lendario denso di appuntamenti disseminati nell’arco di un’intera settimana: un palinsesto ricco e
ricercato che Associazione Palio dei Quartieri di Sarzana propo-ne in collaborazione con una rosa di
soggetti istituzionali pre-stigiosi. Immancabile 1’appuntamento con la Giostra del Saracino che,
domenica 29 Giugno, come da tradizione, trovera nel fossato della Fortezza di Sarzanello un
palcoscenico naturale, ideale a mettere in scena lo spettacolo scenograficamente suggestivo della
sfida e della festa medioe-vali. Diversamente dalle scorse edizioni, sara una Fortezza al chiaro di
luna a far da teatro alla Giostra, che aprira i battenti sotto un auspicabile cielo stel-lato alle 21.30,
approfittando dell’atmosfera piu incantevole ed invitante di una fresca serata estiva. Una novita che
Earth ha concer-tato con Associazione Palio, con la quale ha stretto una sinergica collaborazione
pluriennale con-fluita lo scorso anno in un pro-tocollo d’intesa, finalizzato alla valorizzazione della
Fortezza di Sarzanello e del Palio dei Quar-tieri, due icone del Territorio della Val di Magra, che
meritano di essere rivalutate e, cosi, re-stituite alla popolazione cui tra-dizionalmente appartengono.
E’ dalla medesima sinergia che prende le mosse I’appuntamen-to “Palio dei piccoli”: un modo
coinvolgente ed originale di av-vicinare i ragazzi alla tradizione della propria Terra, la sua Sto-ria, 1
suoi elementi peculiari, gia collaudato da Earth, forte ormai di un’esperienza consolidata in progetti
di didattici di educa-zione ambientale e culturale, e favorevolmente accolta da As-sociazione Palio,
che ha previ-sto per martedi 1 luglio giochi e sfide anche per i piu piccini. Ulteriore novita, la cena
propi-ziatoria con tradizionali menu medioevali, adeguatamente rivisitati, che Earth organizza
quest’anno, per la prima volta, in occasione della Giostra del Saracino, sui torrioni e negli spalti
della fortezza. Eccezional-mente compresa nel prezzo, 25 euro a persona, la visita guidata in
notturna attraverso gli spazi della Fortezza e la loro storia, a calare il visitatore nell’atmosfe-ra
ideale per assistere alla Gio-stra, che avra luogo nel fossato circostante a partire dalle ore 21.30.
Antipasto di verdure grigliate, torte di verdure, verdure ripiene e salumi, lasagne estive ai pro-fumi



dell’orto, arrosto in crosta con patate e pomodori, crostata di frutta, le deliziose pietanze dei menu
propiziatori. Per assapo-rarle, a partire dalle ore 19.30, ¢ richiesta prenotazione obbli-gatoria ai
numeri 0187/622080 oppure 339/4130037, i medesi-mi presso i quali € possibile ot-tenere maggiori
informazioni. In questa giornata di “festa”, la Fortezza di Sarzanello osservera un orario di apertura
straordina-rio, consentendo 1’accesso ai vi-sitatori, con possibilita di visite guidate, a partire dalle 10
del mattino e per ’intero arco della giornata, sino alle 21.30, mo-mento in cui i riflettori saranno
puntati esclusivamente sul fos-sato e la Giostra del Saracino.

24/06/08 Cronaca4 - Palio dei quartieri: debutto per la Giostra del Saracino e per il Palio dei
Piccoli

Torna con mol-te novita il tradizionale “Palio dei Quartieri” di Sarzana, che si svolgera dal 28
giugno al 5 luglio. La manifestazione anche per quest’anno si svolgera tutta nel centro storico
cittadino, con I’installazione di due tribune in piazza Matteotti che potranno contenere fino a
seicento spet-tatori per permettere una mi-gliore visione della sfilata, degli sbandieratori e dei
giochi. Al via della folkoristica disfi-da cittadina molto sentita tra i quartieri ci saranno “solo” otto
quartieri — Sarzanello, Nave/Fortezza/San Michele, San Laz-zaro, Crociata, Trinita, Centro Storico,
Bradia e Grisei. Anche per questa edizione ci saranno delle importanti novita. La sera di domenica
29 giugno sara infatti caratterizzata dalla “Gio-stra del Saracino”, che si terra nell’incantevole
scenario della Fortezza di Sarzanello. In gioco ci sara il drappo blu, per quella che sara I’unica gara
del Palio “fuori dalle mura”. La collabora-zione tra Palio e Earth continua garantendo anche una
cena pri-ma della gara e per chi lo voles-se si potra visitare la Fortezza in notturna. Da lunedi 30
giugno a venerdi 4 luglio ci saranno i giochi del popolo e il tiro alla fune con in palio 1 drappi
rispettivamente verde e bianco, mentre I’altra novita ¢ rappresentata dal “Pa-lio dei Piccoli”. Nella
giornata di martedi 1° luglio le “squadre di quartiere” formate da giovani trai 6 e 1 13 anni d’eta si
“sfide-ranno” in giochi entusiasmanti ed emozionanti. «Due novita importanti per 1’ As-sociazione —
spiega Massimo Baudone, presidente dell’asso-ciazione nonché consigliere co-munale nelle fila del
Pd — tese a spettacolarizzare da un lato la giostra del Saracino nello splendido fossato della
Fortez-za stessa, dall’altro I’introduzio-ne di giochi dedicati ai bambini per continuare il faticoso ma
importante percorso di radica-mento della manifestazione sul territorio, obiettivo per il quale non si
puo prescindere dalle generazioni piu giovani e dalle scolaresche». Proprio nei confronti delle
scuole 1’Associazione Palio dei Quartieri sta vagliando alcu-ni progetti dedicati allo studio del
periodo storico interessato, che prevedano anche laborato-ri e possano traguardare ad un evento
finale magari durante il Palio 2009. Anche per questa edizione, la serata di apertura del Palio ¢
dedicata alla sfilata storica per le vie del centro storico citta-dino seguita dalla consegna al Sindaco
sarzanese Massimo Ca-leo del Palio 2007 da parte del quartiere di Sarzanello (vincito-re della
passata edizione). Suc-cessivamente avverra la disfida degli arcieri, con ’assegnazione del primo
drappo, quello di co-lore giallo. La serata finale della manife-stazione, prevista per sabato 5 luglio,
prevede I’arrivo in piazza Matteotti della corsa dei solda-ti (a staffetta) e ’assegnazione del drappo
rosso, la cerimonia di chiusura e la consegna al quar-tiere vincitore del Palio 2008, un panno di lino
raffigurante la Vergine Maria, tutto dipinto a mano, realizzato da Laura Severino.



22/06/08 La Nazione - Palio, spazio ai piu piccoli aspettando la nazionale...

IL PALIO riparte dai bambini: ¢ questa la novita principale della nona edizione della
manifestazione rievocativa organizzata dall’Associazione Palio. L’altra novita ¢ legata alla...
nazionale italiana di calcio. L’attesissima Giostra del Saracino quest’anno ¢ stata programma
sempre alla Fortezza di Sarzanello ma in orario notturno, guarda caso lo stesso giorno della finale
dei campionati europei di calcio. Detto in parole povere: con I’Italia in finale, giostra anticipata al
pomeriggio, in caso contrario avanti con la notturna alle 21. Per quanto riguarda i bambini,
I’edizione 2008 prevede per la prima volta il «Palio dei piccoli» in programma martedi 1° luglio
alle 21 in piazza Matteotti. «Abbiamo voluto — spiega il presidente dell’Associazione Palio di
Quartieri Massimo Baudone — avvicinare la manifestazione a piu piccoli; la loro gara avra scopo
unicamente ludico e non fara ‘punteggio’ per la classifica finale». Otto i1 quartieri ai nastri di
partenza: Centro storico, Bradia, Crociata, Grisei, Nave, San Lazzaro, Sarzanello (vincitore I’anno
scorso), Trinita. Restano invece fuori Falcinello, Santa Caterna, Battifollo e Marinella. Confermata
la formula che prevede la disputa di tutti giochi all’interno del centro storico, ad eccezione della
Giostra del Saracino alla Fortezza. Anche quest’anno il Palio ¢ stato disegnato da un’artista
sarzanese: il drappo ¢ stato realizzato da Laura Severino e sabato 28 giugno, alle 21 in piazza
Matteotti, in occasione della cerimonia d’apertura sara consegnato al sindaco che lo custodira fino
alla giornata della premiazione. Il Palio si ¢ anche «gemellato» con 1’omologo Palio di Caltagirone,
sinergia nata attraverso la Consulta di Grisei. Dalla Sicilia € cosi arrivata una ceramica realizzata
per il Palio di Sarzana. Si comincia sabato 28 con la cerimonia di apertura, la sfilata medievevale
nel centro e la disfida degli arcieri con lo spettacolo della «Compagnia del Piagnaro». Domenica 29
la Giostra del Saracino alla Fortezza di Sarzanello (alle 21, nazionale permettendo), lunedi 3
giugno, mercoledi 2 e venerdi 4 luglio alle 21 in piazza Matteotti Giochi del popolo, martedi 1
luglio il Palio dei piccoli e sabato 5 luglio alle 21 gran finale con corsa dei soldati, consegna del
palio, spettacolo della Compagnia del Piagnaro di Pontremoli e le «scene di vita medievale» in
piazza della Cittadella. «Queste manifestazioni — commenta il sindaco — servono a unire € a ,
garantire la conoscenza reciproca e il controllo della citta. Altro che carri armati...».

22/06/08 11 Secolo XIX - Sarzana - Otto contrade in lizza a disputarsi il Palio dei quartieri

CI SARA’ il Palio dei bambini: dai 5 ai 13 anni, impegnati a misurarsi in una serie di prove di
abilita. Un'autentica innovazione.Ci sara anche la "Giostra del Saracino" in notturna alla Fortezza
di Sarzanello, ci saranno otto quartieri in gara ovvero: Centro Storico, Bradia, Sarzanello, San
Lazzaro, Nave, Crociata, Trinita e Grisei, con Falcinello, Marinella, Santa Caterina e Battifollo che
hanno dovuto loro malgrado saltare l'appuntamento per mancanza di atleti. Ma recupereranno
l'anno prossimo, o potrebbero costituire la sorpresa per un recupero "inextremis". A completare il
quadro, ci saranno le ormai tradizionali tribune in piazza Matteotti per consentire il massimo e
comodo afflusso di pubblico. Conto alla rovescia per l'edizione numero nove del Palio dei
Quartieri della citta di Sarzana che da sabato prossimo, 28 giugno, a quello successivo, 5 luglio,
vedra la citta tornare agli albori del Medioevo. Nel corso della presentazione di ieri in Comune a
cura del presidente dell'associazione Palio Massimo Baudone, insieme al sindaco Massimo Caleo
ed agli assessori Stefano Milano e Antonella Guastini, Baudone ha ringraziato 1 partners della
manifestazione Provincia, Fondazione Carispe, Arci Uisp ed amministrazione comunale, «ma
soprattutto ha aggiunto tutti coloro che animano una manifestazione cresciuta anno dopo annoy.
Un Palio che, rispettando la tradizione di analoghe e prestigiose manifestazioni nazionali, dal 2005
e, dopo le tre vittorie di Sarzanello che custodisce gelosamente il "primo Palio", vede protagonista
della creazione del nuovo drappo la Fantasia di un artista sarzanese. Quest'anno 1'onore ¢ toccato a
Laura Severino. Sarzana inoltre da quest'anno ¢ collegata direttamente con il comune di



Caltagirone, grazie al quartiere dei Grisei che accoglie un'ampia comunita proveniente dal centro
in provincia di Catania: dalla Sicilia ¢ arrivato un piatto celebrativo Del Palio di casa nostra, che
sara assegnato come ulteriore premio ai vincitori. Soddisfatto il sindaco Massimo Caleo, che
deterra Palio e piatto nel suo studio fino all'assegnazione ai vincitori del 5 luglio. «Il Palio ha
detto rappresenta una concreta azione di coinvolgimento sociale. Sono molte le persone che da
fuori hanno scelto Sarzana in particolare le zone periferiche come loro nuova residenza, la nostra
manifestazione ¢ molto utile per integrare al massimo la comunita e fare sentire tutti a casa
propria nel vero senso della parola.Come noi vogliamo che sia». Questo il programma dettagliato.
Sabato 28 giugno, piazza Matteotti ore 21, cerimonia di apertura con la sfilata medievale per le vie
del centro storico ed a seguire la disfida degli arcieri con spettacolo d ella compagnia del Piagnaro
di Pontremoli. Domenica 29 giugno, Fortezza di Sarzanello ore 21 "Giostra del Saracino" (in
caso di qualificazione della nazionale di calcio alla finale degli europei prevista in concomitanza,
la disfida avra luogo nel pomeriggio). Lunedi 30 giugno, mercoledi 2 e venerdi 4 luglio in piazza
Matteotti, ore 21, i "Giochi del popolo" con tiro alla fune, corsa nei sacchi, lancio del ferro di
cavallo e disputa del pagliericcio. Martedi 1 luglio, ore 21 piazza Matteotti, il "Palio dei Piccoli",
con i bambini delle scuole elementari ¢ medie. Sabato 5 luglio piazza Matteotti ore 21, "Corsa del
soldato" e cerimonia di consegna del Palio, con spettacoli della "Compagnia del Piagnaro" di
Pontremoli e, a seguire in piazza della cittadella, ore 21,30, scene di vita medievale tra banchi
gastronomici, curiosi, personaggi e spettacoli itineranti.

04/06/08 La Nazione - Nel Medioevo dentro la Fortezza

Aperte le iscrizioni ai soggiorni estivi medioevali alla Fortezza di Sarzanello: giochi, laboratori,
escursioni per un'estate all'insegna del divertimento e della curiosita, con particolare attenzione alla
storia. Attivita rivolte a bambini e ragazzi di eta da 6 a 14 anni. Iniziano il 16 giugno e
continueranno sino al 5 settembre a cadenza settimanale, dal lunedi al venerdi.

28/05/08 Cronaca4 - «<FORTE IN FIORE»: bilancio positivo per ’esordio della Fortezza di
Sarzanello ad Atri Fioriti

“FORTE IN FIORE”: bilancio positivo per I’esordio della Fortezza di Sarzanello ad Atri Fioriti
Grande soddisfazione per I’esito dell’iniziativa pensata per la Fortezza di Sarzanello, annoverata
quest’anno, per la prima volta, tra le attrazioni dell’ormai collaudata manifestazione sarzanese “Atri
Fioriti”, che ha richiamato in citta un’ondata di visitatori. Bilancio estremamente positivo per I’XI
Edizione di “Atri Fioriti”, che ha animato il centro storico di Sarzana nelle giornate di Sabato 24 e
Domenica 25 Maggio, catapultando in citta almeno diecimila persone provenienti soprattutto fuori
dai confini provinciali, sintomo evidente che la cittadina ligure riscuote successi nell’organizzare
manifestazioni in grado di attrarre il pubblico delle grandi occasioni, come il Sindaco Massimo
Caleo tiene a sottolineare con orgoglio. Presi letteralmente d’assalto i palazzi nobiliari e i luoghi
simbolo sarzanesi, impreziositi, come da copione, da scenografiche creazioni floreali. Tra di essi, la
Fortezza di Sarzanello, che ha accolto con entusiasmo I’iniziativa, proponendosi come inedito e
suggestivo “atrio fiorito” per questa edizione 2008, nella speranza di poter ripetere in futuro
un’esperienza su cui il sipario cala quest’anno stimando risultati assolutamente positivi per un
esordio. Indubbia la buona riuscita dei “menu fioriti” di Mireille Duchamp, serviti nella serata di
Sabato negli stanzoni della Fortezza da figuranti in costume medioevale. Degno di nota,
sicuramente, 1’esperimento del pullman messo a disposizione dei visitatori per il trasporto in
Fortezza dal centro storico di Sarzana, nell’ambito di un programma di visite guidate ideato da



Earth in collaborazione con 1’agenzia turistica “I viaggi di via fiume” di La Spezia e le cooperative
Tourist Service di Sarzana e Arcadia di Arcola. Un proposta inedita che ha incontrato il favore dei
visitatori, 1 quali hanno potuto godere, a prezzo decisamente modico, di un mini-pacchetto turistico
confezionato ad hoc. Accompagnati da una guida di Tourist Service alla scoperta del nucleo storico
di Sarzana, con partenza dalla centralissima Piazza Matteotti, essi venivano poi accompagnati a
Porta Romana, identificata come fermata del pullman che li avrebbe condotti alla Fortezza di
Sarzanello; in Fortezza, il passaggio di testimone tra le guide, con la visita alla struttura infiorata,
condotta per I’occasione dalle studentesse dell’Istituto Tecnico Turistico C. Arzela, da un anno in
formazione sotto la supervisione del personale di accoglienza Earth. Al termine, il rientro in
pullman in citta, per una durata complessiva di 2 ore e mezzo di percorsi storico-culturali. L’idea di
una continuita ideale tra la citta e la Fortezza, una delle sue immagini pit immediate, che dall’alto
la domina e storicamente la difende; una novita commerciale dai risvolti non trascurabili, anche in
vista di applicazioni e sviluppi futuri; un prodotto turistico tanto attraente quanto efficace, che vede
la cooperazione di una pluralita di soggetti locali, da tempo impegnati nel rilancio turistico di
Sarzana e del patrimonio culturale che le appartiene; un’iniziativa che merita indubbiamente di
essere riproposta. Archiviata positivamente I’esperienza Atri Fioriti, la Fortezza di Sarzanello si
presta ora a concentrarsi sul fitto programma di eventi che la vedra protagonista in Estate, puntando
con fiducia sulla nuova iniziativa di “FortEstate”, 1 campi estivi settimanali per ragazzi che contano
gia numerose adesioni.

22/05/08 La Nazione - Atri storici «fioriti» tra arte e musica

«ATRI FIORITI» invaderanno anche la Fortezza di Sarzanello, che per qualche giorno si
trasformera in un vero e proprio «Forte in fiore» con cene dai «menu fioriti» e visite guidate
straordinarie. Per la prima volta il monumento simbolo di Sarzana partecipa, infatti, alla
manifestazione, che il centro storico cittadino ospitera sabato e domenica per la sua undicesima
edizione. L’iniziativa aprira sabato, alle 10, con un convegno nella sala consiliare del Palazzo
Civico. A portare 1 saluti il sindaco Massimo Caleo e Pier Paolo Salviati del Csss. Seguiranno gli
interventi di Giovanni Battista Gramatica di Bellagio, presidente ADSI Liguria, con una relazione
su «La legislazione per la tutela beni architettonici e del paesaggio»; di Stefano Milano su «Villa
Ollandini: patrimonio storico ed ambientale della Citta di Sarzana»; della Marchesa Maria Angiola
Gropallo, delegata ASDI della Spezia, su «1785 - 1846 Il marchese Gaetano Ollandini, primo
presidente del Senato sabaudo, insigne botanico». Sempre sabato, alle 12, nell’atrio di palazzo
Magni-Griffi un chitarrista del meeting di chitarra acustica, eseguira un intervento musicale.
Nell’edizione 2008 ¢ stato indetto un concorso sul tema «Sarzana: fior di citta». Organizzato dal
Consorzio Sistema Sviluppo Sarzana ¢ aperto ad artisti sarzanesi e non, pittori e ceramisti, il
concorso accompagnera la manifestazione. Cavalletti, tele e colori riempiranno le vie del centro
storico intrecciandosi ai colori dei fiori. Fino alle 17 di sabato 1 concorrenti avranno tempo per
creare la loro opera dal tema "floreale", alle 19 saranno poi proclamati i vincitori nella Sala del
consiglio di Palazzo comunale, trasformato per 1’occasione in sede dell’esposizione. Tutte le opere
in concorso rimarranno esposte nell’atrio municipale durante tutto il week-end. APERTURE
straordinarie anche per la Fortezza di Sarzanello, popolata e animata per 1’occasione da figuranti in
costume medioevale, dalle 10.30 alle 13 e dalle 15 alle 20. Per sabato 24, Earth scrl, che gestisce la
Fortezza, ha fatto addobbare stanzoni e torrioni con le creazioni di «Dillo coi fiori» e «Floricoltura
Stelitano». Faranno da cornice ad un programma di cene dai «menu fioriti», le stesse proposte in
tutti i ristoranti di Sarzana in questo speciale fine settimana. A partire dalle 20 si potranno gustare le
originali ricette di Mireille Duchamp. Solo per nominarne qualcuna: barbotta con cipollini e fiori di
ginestra, arista di maiale al forno ai fiori di rosmarino e salvia con carciofi e patate, crostata di
marmellata ai petali di rosa con pinoli. In collaborazione con 1’agenzia «I viaggi di via Fiume» della



Spezia, Tourist Service di Sarzana e Arcadia di Arcola, Earth ha preparato per domenica una serie
di visite guidate. Partenze da piazza Matteotti alle 15, alle 16, 30 e alle 18, per dare uno sguardo al
centro storico «in fiore» di Sarzana e poi, in pullman, raggiungere la Fortezza, dove il personale di
Earth condurra 1 visitatori alla scoperta della storia del monumento. Info: visite guidate
0187/187760, viaggidiviafiume(@civie.it Indirizzo e-mail protetto dal bots spam , deve abilitare
Javascript per vederlo ; cene (prenotazione obbligatoria) tel. 0187/622080, 339/4130037. A.C.

20/05/08 11 Secolo XIX - Sarzanello. Per la prima volta lo storico edificio partecipa alla
manifestazione "Atri fioriti"

ANCHE la Fortezza di Sarzanello, per la prima volta partecipa, sabato 24 e domenica 25 maggio,
all'undicesima edizione della manifestazione "Atri Fioriti". In occasione della manifestazione che da
anni coinvolge nel mese di maggio l'intero centro storico della citta di Sarzana, la Fortezza di
Sarzanello si rendera per la prima volta protagonista con un programma inedito. Sabato 24 e
domenica 25 maggio, la fortezza, animata per l'occasione da figuranti in costume medioevale,
osservera, in linea con l'organizzazione prevista dalla manifestazione, un orario di apertura
straordinario, consentendo l'accesso ai visitatori dalle 10,30 alle 13 e dalle 15 alle 20.Sabato 24,
Earth scrl, che da 6 anni si occupa della gestione della struttura, ha pensato di allestire gli stanzoni
ed 1 torrioni della fortezza, addobbati per 1'occasione dalle creazioni floreali di "Dillo coi fiori" e
"Floricoltura Stelitano", come incantevole location per le cosiddette "cene con menu fioriti", le
medesime che caratterizzano la proposta di tutti i ristoranti di Sarzana in questo particolare fine
settimana. Per assaporare le originali ricette meticolosamente ricercate da Mireille Duchamp, e
servite in fortezza da personale in costume d'epoca a partire dalle 20 ¢ necessaria la prenotazione al
numero 0187/622080. Barbotta con cipollini e fiori di ginestra, Fiori di zucca ripieni, Insalata di
fave, scaglie di pecorino e parmigiano con ravanelli, Lasagne al forno con ragu di verdure di
stagione, Arista di maiale al forno ai fiori di rosmarino e salvia con carciofi e patate, Crostata di
marmellata di petali di rosa con pinoli, Vino e acqua, gli "ingredienti" di una cena indubbiamente
fuori dal comune. Insieme con l'agenzia turistica "I viaggi di via Fiume" della Spezia e le
cooperative Tourist Service di Sarzana e Arcadia di Arcola, Earth ha pensato, per la giornata di
domenica 25, di inserire la fortezza di Sarzanello in un programma di visite guidate della durata di 2
ore, con partenza da Piazza Matteotti alle 15, alle 16,30 e alle 18. Il percorso prevedra una visita
guidata del centro storico di Sarzana, "in fiore" ed animato delle numerose iniziative previste da
"Atri Fioriti", della durata approssimativa di un'ora, ad opera del personale predisposto da Tourist
Service, che si preoccupera poi di accompagnare il gruppo in via Neri, fermata del pullman,
concesso da Coop Arcadia per il trasferimento in Fortezza. Il personale di accoglienza guidera il
gruppo alla scoperta della struttura, introducendolo alla storia della fortezza di Sarzanello e del
territorio che essa domina. Al termine della visita, il pullman riportera il gruppo in citta. Per
informazioni e prenotazioni delle visite guidate, del costo di 5 Euro a persona, ¢ necessario
contattare l'agenzia "I viaggi di via Fiume", telefonando al numero 0187/1877600 o scrivendo
all'indirizzo mail 1viaggidiviafiume@civie.it.

20/05/08 La Nazione - I bambini al campus giocano al Medioevo

ESTATE TANTE PROPOSTE PER LE FAMIGLIE I GENITORI cominciano a vagliare le offerte,
ogni anno in aumento, per cercare di garantire ai loro figli un’estate di «sano» divertimento. Dai
campus ambientali a quelli storici le proposte sono sempre piu varie. Fortezza di Sarzanello,
Crociata e Bradia, sono tra 1 primi ad aprire le iscrizioni ai soggiorni estivi per bambini e ragazzi fra



itre ed i 14 anni. Un tuffo nella storia, e piu precisamente nel medioevo, ¢ quello che propone la
Earth scrl negli incantevoli spazi della Fortezza di Sarzanello, con il patrocinio del Comune di
Sarzana. Giochi, laboratori ed escursioni seguendo la «medioevo-mania» gestinati a bambini e
ragazzi tra i 6 ed 1 14 anni. Si comincia il 16 giugno e 1 turni si susseguiranno sino al 5 settembre a
cadenza settimanale, dal lunedi al venerdi, con possibilita di scelta tra fasce orarie diverse, secondo
le esigenze delle famiglie: dalle 8 alle 12, alle 14 oppure alle 17, cambiano le tariffe che prevedono
una riduzione del 20% dal secondo figlio iscritto o dalla seconda settimana di permanenza. I posti
sono limitati (non piu di 50 ragazzi) per turno, suddivisi in tre gruppi in base all’eta. Le domande di
iscrizione possono essere prese dal sito www.fortezzadisarzanello.com o direttamente sul posto, e
dovranno essere consegnate almeno una settimana prima del turno prescelto, alla Fortezza di
Sarzanello, dal martedi alla domenica, dalle 16 alle 18, o inviate on-line all’indirizzo info@earth-
ambiente.it (info: 0187/622080 oppure 339/4130037). GIOCHI ALL’APERTO, di gruppo,
laboratori ed attivita ludiche al centro estivo nell’ex scuola elementare di Crociata dove si
organizzano turni di 15 giorni, dal 16 giugno al 26 luglio (ore 8-13). Info e iscrizioni entro il 31
maggio al 338-8321159. Accolgono bambini dai 3 agli 11 anni i centri estivi organizzati al centro
sociale di Bradia: giochi e attivita di laboratorio dal 9 giugno alla fine dell’estate (Info e iscrizioni
0187/629656, 331/7703238, 338/1189775).

17/05/08 11 Secolo XIX— Soggiorni estivi ragazzi al via le iscrizioni

AL VIA le iscrizioni ai soggiorni estivi per ragazzi organizzati alla Fortezza di Sarzanello.rivolti a
bambini e ragazzi di eta compresa tra 1 6 e 1 14 anni. Dal 16 giugno, 1 turni si susseguiranno sino al
5 settembre a cadenza settimanale, dal lunedi al venerdi, con possibilita di scelta tra fasce orarie
diverse: dalle 8 alle 12, al costo di 80 euro; dalle 8 alle 14 compreso il pasto a 110 euro; dalle 8 alle
17 140 euro. E’ prevista una riduzione della retta del 20%dal secondo figlio iscritto o dalla seconda
settimana di permanenza. Ogni turno potra accogliere non piu di 50 ragazzi. E’ previsto un
educatore ogni 6/7 ragazzi. Ogni settimana sara caratterizzata da un tema particolare, fortemente
legato alla vita e alle atmosfere medioevali, attorno al quale si svilupperanno giochi e laboratori. I
moduli per le iscrizioni si possono ritirare in fortezza oppure dal sito internet
www.fortezzadisarzanello.com . Le domande dovranno essere consegnate almeno una settimana
prima del turno prescelto presso la Fortezza di Sarzanello, dal martedi alla domenica, dalle 16 alle
18, o inviate online all’indirizzo info@earthambiente.it.

02/05/08 La Gazzetta della Spezia

Sabato 24 e domenica 25 maggio, la citta di Sarzana, con 1 suo palazzi, le sue piazze, 1 suoi scorci,
fara da cornice all'XI Edizione della manifestazione "Atri Fioriti": per la prima volta, la Fortezza di
Sarzanello, che di questo paesaggio ¢ elemento peculiare, aderisce all'iniziativa, proponendo un
programma ad hoc. In occasione della XI Edizione di Atri Fioriti, la manifestazione, che da undici
anni coinvolge nel mese di maggio l'intero centro cittadino, teatro di un esplosione di fiori
scenograficamente molto suggestiva, la fortezza di Sarzanello si rendera per la prima volta
protagonista con un programma inedito. Sabato 24 ¢ domenica 25 maggio, la fortezza osservera, in
linea con l'organizzazione prevista dalla manifestazione, un orario di apertura straordinario,
consentendo 1'accesso ai visitatori dalle 10.30 alle 13.00 e dalle 15.00 alle 20.00. Per la giornata di
sabato 24, Earth scrl, che da 6 anni si occupa della gestione della struttura, ha pensato di allestire gli
stanzoni della fortezza (ed eventualmente, tempo permettendo, i torrioni), addobbati per I'occasione
dalle creazioni floreali di "Dillo coi fiori" e "Floricoltura Stelitano", come incantevole location per



le cosiddette "cene con menu fioriti", le medesime che, gia dallo scorso anno, caratterizzano la
proposta di tutti 1 ristoranti di Sarzana in questo particolare fine settimana. Per assaporare "sugo ai
garofani", "frittelle salate con i petali”, "caprino alla lavanda" e tutte le ricette meticolosamente
ricercate da Mireille Duchamp, che verranno servite a partire dalle ore 20.00, si richiede
prenotazione obbligatoria ai numeri 0187/622080 oppure 339/4130037. Di concerto con l'agenzia
turistica "I viaggi di via fiume" di La Spezia e le cooperative Tourist Service di Sarzana e Arcadia
di Arcola, Earth ha pensato, per la giornata di domenica 25, di inserire la fortezza di Sarzanello in
un programma di visite guidate della durata di 2 ore, con partenza da Piazza Matteotti alle ore
15.00, 16.30 e 18.00. II percorso prevedra una visita guidata del centro storico di Sarzana, "in fiore"
ed evidentemente animato delle numerose iniziative previste da "Atri Fioriti", della durata
approssimativa di un'ora, ad opera del personale predisposto da Tourist Service, che si preoccupera
poi di accompagnare il gruppo in via Neri, fermata del pullman, gentilmente concesso da Coop
Arcadia per il trasferimento in Fortezza. Il personale di accoglienza guidera il gruppo alla scoperta
della struttura, introducendolo alla storia della fortezza di Sarzanello e del territorio che essa
domina, in un percorso reso indubbiamente piu piacevole dall'atmosfera creata dalla presenza di
piante e decorazioni floreali sapientemente allestite. Al termine della visita, il pullman riportera il
gruppo in citta. Per informazioni e prenotazioni delle visite guidate, del costo di 5 Euro a persona, ¢
necessario contattare l'agenzia "I viaggi di via Fiume", telefonando al numero 0187/1877600 o
scrivendo all'indirizzo mail iviaggidiviafiume@civie.it.

22/04/08 Cronaca4 - Sarzana

SARZANA - Saranno oltre 150 gli scolari sarzanesi che parteciperanno al progetto: “Fortezza di
Sarzanello: orgoglio di una terra da riscoprire” promosso dall’ Assessorato alla Pubblica Istruzione
del Comune di Sarzana assieme alla cooperativa Earth, la societa che da quasi sei anni gestisce la
fortezza. «ll progetto ha il compito di promuovere 1’intenzione di indagare, anche in chiave locale,
I’eta medievale e rinascimentale ad oggi esclusa dai programmi ministeriali» questa I’idea della
manifestazione secondo 1’assessore alla pubblica istruzione Renzo Bellettato. Tale iniziativa
prevede il coinvolgimento di tutti i ragazzi in un “modulo”, frutto di una stretta collaborazione tra
insegnante ed operatore, con incontri in aula e visite guidate in Fortezza e con un evento finale
collettivo a conclusione del percorso formativo. Le evoluzioni del borgo Sarzana saranno seguite
attraverso la preistoria e 1’epoca romana, per approdare al XIV secolo, con un’analisi approfondita
della nascita dei quartieri e della vita cittadina del tempo. Un periodo che di certo appassionera
molto gli studenti sarzanesi, che in questo percorso nel tempo conosceranno personaggi, costumi,
arti e mestieri antichi. Un viaggio che arrivera fino al 1492, anno d’inizio della costruzione della
Fortezza Castruccio Castracani di Sarzanello. La fortezza ospitera I’evento finale del progetto che si
chiudera con giochi tematici che si svolgeranno nel fossato.

19/04/08 La Nazione - PROGETTO La Fortezza diventa materia di scuola

La Fortezza di Sarzanello finisce sui banchi di scuola: proprio dalla «culla della cultura» parte
infatti un progetto di valorizzazione del «monumento simboloy» della citta di Sarzana. Piu di 150 gli
studenti portati alla scoperta della storia del forte che Castruccio Castracani edifico nel 1492: un
incontro con la storia locale, voluto dall’assessore all’istruzione del Comune di Sarzana Renzo
Bellettato e da Ugo Ugolini e Sabrina Vitali della cooperativa Earth che si occupa del monumento.
«Sono molto contenta delle prime lezioni», ha commentato la Vitali, responsabile del progetto.
Ospite delle scuole elementari e medie, ha cominciato a raccontare nelle classi la storia della



Fortezza, ma anche la vita cittadina del 400, personaggi, arti e mestieri. Seguiranno visite guidate a
Sarzanello e il progetto si chiudera con una giornata-evento, con giochi storici per tutte le scuole
partecipanti. E 1 ragazzi dell’Arzela, che da gennaio svolgono tirocinii di formazione con Earth,
accompagneranno 1 piccoli delle elementari del I circolo, che partecipa con quattro quinte. Ma per
loro c’¢ anche un’altra sorpresa. «Raggiungeremo Sarzanello a piedi — annuncia il dirigente
scolastico Andrea Cornetto — una bella passeggiata lungo un antico sentiero da riscoprire!».
Sempre piu forte ’esigenza di legare la scuola al territorio. «Ed i ragazzi — aggiunge Rosanna
Leonardi, vicepreside della Poggi-Carducci — sono felici di abbandonare 1 libri e scendere nel
pratico». «Da tre anni collaboriamo con Earth — ricorda Vilma Petricone, preside dell’Itc Arzela —
e con ottimi risultati: due nostre alunne sono state assunte». L’augurio di tutti, che questa amicizia
fra giovani e storia locale si rafforzi e cresca sempre piu.

19/04/08 11 Secolo XIX - "Progetto scolastico - Fortezza di Sarzanello, viaggio nel tempo per
150 ragazzi"

Oltre 150 ragazzi sarzanesi che frequentano le scuole elementari, medie e la Ragioneria,
partecipano al progetto: “Fortezza di Sarzanello: orgoglio di una terra da riscoprire” promosso
dall’assessorato alla Pubblica istruzione del Comune di Sarzana, il collaborazione con Ila
cooperativa Earth, che da ben 6 anni gestisce la fortezza. «Il progetto promuove I’intenzione di
indagare, anche in chiave locale, I’era medievale e rinascimentale ad oggi esclusa dai programmi
ministeriali delle scuole di primo grado» ha spiegato 1’assessore Renzo Bellettato. Il progetto
prevede che tutti 1 ragazzi saranno coinvolti in un modulo, frutto di una stretta collaborazione tra
insegnante ed operatore, con incontri in aula, visite guidate in Fortezza ed un evento finale
collettivo per concludere il percorso formativo svolto. Nell’ambito degli incontri in classe sara
affrontata anche la lettura naturalistica di Sarzana a partire dal Pleistocene, che sara il punto di
partenza per comprendere le origini della citta. Le evoluzioni del borgo Sarzana saranno seguite
attraverso la preistoria e ’epoca romana, per approdare al XIV secolo, con un’analisi approfondita
della nascita dei quartieri e della vita cittadina del tempo. Un periodo che appassionera molto gli
studenti sarzanesi, che in questo percorso nel tempo conosceranno personaggi, costumi, arti e
mestieri antichi. Un viaggio che arrivera fino al 1492, anno d’inizio della costruzione della Fortezza
Castruccio Castracani di Sarzanello. La fortezza ospitera la I’evento finale del progetto che si
chiudera con giochi tematici che si svolgeranno nel fossato.

17/01/08 Quotidiano La Nazione - La Fortezza «museo di se stessa»

La funzione ¢ ancora incerta: si aspettano 1 dati dello studio in corso, ma in un anno sfiorati i1 7.000
visitatori

Fra quantib attendono con ansia 1 primi passi del Piano regolatore della cultura, c¢’¢ anche Ugo
Ugolini, presidente della cooperativa Earth, che da cinque anni gestisce la Fortezza di Sarzanello ed
ha imparato a conoscerne potenzialita, risorse, problemi. «Nel Prc noi vediamo una grande
opportunita. C’¢ ancora bisogno di molti interventi di recupero: pulizia dei muri, restyling. E
aspettiamo che con il piano arrivino i fondi per realizzarli». La Fortezza ¢, nei piani, uno dei piu
preziosi «contenitori culturali», cosi come la Cittadella. Contenitore, per ora, vuoto. Visite ogni
giovedi, venerdi e fine settimana con un biglietto di circa 3 euro. «Per ora — prosegue Ugolini — ¢
museo di se stessa. Del resto, ha un grande valore anche di per sé». Innegabile, tuttavia, che per
proseguire sulla strada della valorizzazione qualcosa dovrebbe cambiare. «Da soli possiamo andare
poco lontano» ammette Ugolini, e si augura che la Fortezza sia messa «in rete con altri beni



culturali», ad esempio i castelli della Lunigiana. «A livello di immagine potrebbe essere molto utile
vendere un brand unico. Stefano Milano (assessore alla cultura del Comune di Sarzana) € un esperto
in questo campo, quindi siamo fiduciosi». Ma le ipotesi sul futuro della Fortezza sono ancora
«nebulose»: museo, centro convegni, cornice per manifestazioni enogastronomiche? «Mancano i
dati per stabilirlo — risponde Ugolini — gli studi di marketing culturale li potra fornire solo lo
studio di fattibilitay. Compito affidato all’associazione Civita che dovra fornire scenari, dati e idee.
«E’ interessante I’esperienza del Museo geopaleontologico di Lerici — commenta il presidente di
Earth — personalmente, pero, ad una esposizione di antichi e polverosi cimeli preferirei un museo
multisensoriale, che sfrutti il fascino della Fortezza, il suo potere evocativon. PER LUNEDI’ ¢
fissato il primo incontro con Civita. Ancora nessuna visita ufficiale tra le antiche mura . Nel 2007 la
Fortezza ha sfiorato 1 7000 visitatori, per il 2008 1’obiettivo ¢ 10 mila. Ospita Palio dei Quartieri,
Festival Napoleonico, cene e rievocazioni storiche. E si puo affittare per feste varie. Lo sanno bene
gli abitanti di Sarzanello che alla fine dell’estate «esplosero» per la musica alta e gli schiamazzi
notturni. Ma le vicende «burrascose» dell’estate, con motorini lanciati nella scarpata e telefonate di
protesta, sembrano dimenticate. «Abbiamo avuto un incontro con gli abitanti — racconta Ugolini
— ci siamo conosciuti e chiarito ogni cosa. Ora il rapporto € ottimo. E in futuro, ci saranno novitay.
«Siamo consapevoli di avere una grande responsabilita — conclude Ugolini — la Fortezza ¢
monumento simbolo di Sarzana, nel cuore della sua gente». Anna Chella

FORTEZZA E CARLO VIII - Una lezione di storia del professor Del Santo - La Nazione
15/01/08

LA STORIA DELLA FORTEZZA di Sarzanello ed il passaggio di Carlo VIII in Lunigiana saranno
1 temi dell’incontro-dibattito in programma questo pomeriggio alle 16 nella sala conferenze della
galleria Ipercoop-Centroluna a Sarzana. Le origini della fortezza di Castruccio Castracani saranno
illustrate dal professor Sergio Del Santo studioso ed appassionato di storia locale ed autore di
numerose pubblicazioni. L’incontro di oggi, oltre ad incentrarsi sulla fortezza sarzanese, trattera
anche la discesa dell’esercito di Carlo VIII in Italia ed il suo passaggio in Lunigiana



